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Формат мероприятия: 
конференция будет проводиться в виде серии онлайн-вебинаров 

Место проведения мероприятия: 
интернет-сайт (портал) для проведения онлайн-мероприятий

Сайт конференции:   http://conf.nephro.ru/28-29-05-2021

XX Северо-Западная нефрологическая школа РДО



ОСНОВНЫЕ СПОНСОРЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПОНСОР



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Захарова Е.В. – председатель РДО, к.м.н., доцент кафедры нефрологии и гемодиализа 
ГБОУЗ РМАНПО, доцент кафедры нефрологии ФДПО ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдо- 
кимова, зав. отделением нефрологии ГБУЗ «Городская клиническая больница имени 
С.П. Боткина», г. Москва.

Земченков А.Ю. – зам. председателя РДО, к.м.н., доцент кафедры нефрологии и диа-
лиза Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета 
им.  акад.  И.П.  Пав лова, доцент кафедры внутренних болезней, клинической фарма-
кологии и нефрологии Северо-Западного государственного медицинского универси-
тета им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург.

Вишневский К.А. – зам. председателя РДО, к.м.н., заведующий отделением хронического 
гемодиализа Санкт-Петербургское ГБУЗ «Городская больница №15», г. Санкт-Петербург.

Герасимчук Р.П. – и.о. зам. председателя РДО, к.м.н., ассистент кафедры внутренних 
 болезней и нефрологии Северо-западного государственного медицинского универси-
тета им. И.И. Мечникова; врач-нефролог СПбГБУЗ «Городская Мариинская больница», 
г. Санкт-Петербург.

Водорезова А.В. – ответственный секретарь Российского диализного общества.
Алпацкая Т.Н. – секретарь Российского диализного общества.
Зиновьева Н.А. – секретарь Российского диализного общества.

Конференция будет проводиться в виде серии онлайн-вебинаров.

Место проведения мероприятия: интернет-сайт (портал) для проведения онлайн-
мероприятий.

Сайт конференции: http://conf.nephro.ru/28-29-05-2021/

Стоимость* участия в конференции:
•  для членов РДО, оплативших членский взнос за 2021 г., 300 рублей, 
•  для остальных участников 500 рублей.

* Оргвзнос за участие в конференции – НЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ!

Дата открытия регистрации 1 апреля 2021 г.

Мероприятие соответствует требованиям НМО.
28 мая – 6 кредитов.
29 мая – 6 кредитов. 



28 мая. День первый
Зал №1

08:45-
09:00 Открытие конференции

09:00-
10:45

Пленарное заседание
«Клиническая нефрология: актуальные вопросы»

Председатели: Захарова Е.В., Есаян А.М.
09:00-
09:30

State-of-Art Lecture: Континуум МПГН, ИКГН и С3 ГН
Захарова Е.В., Москва

09:30-
09:35 Вопросы и ответы

09:35-
10:05

Алгоритмы нефропротекции при диабетической болезни почек
Есаян А.М., Санкт-Петербург

10:05-
10:10 Вопросы и ответы

10:10-
10:40

Подходы к лечению нефротического синдрома вчера и сегодня
Бобкова И.Н., Москва

10:40-
10:45 Вопросы и ответы

10:45-
11:15 Перерыв

Зал №1 Зал №2
11:15-
13:15

Секционное заседание
«Терапия ХБП 5 стадии: 

проблемы и перспективы»
Председатели: 

Строков А.Г., Кулаева Н.Н.

11:15-
13:15

Круглый стол
«COVID-19 – реальная клиническая 

практика в нефрологии»
Модераторы: 

Нагибович О.А., Сучков В.Н.
11:15-
11:40

Реабилитационный потенциал 
диализных больных

Румянцев А.Ш., Вишневский К.А., 
Коростелева Н.Ю., Смирнов А.В., 

Санкт-Петербург

11:15-
11:40

Поражение почек при COVID-19: 
что нам известно в 2021?

Нагибович О.А., Санкт-Петербург

11:40-
11:45 Вопросы и ответы 11:40-

11:45 Вопросы и ответы

11:45-
12:10

Сердечно-почечно-протективная 
терапия у больных ХБП – 

новые возможности
Кулаева Н.Н., Санкт-Петербург

11:45-
12:10

Исходы у диализных пациентов, 
инфицированных SARS-CoV-2
Сучков В.Н., Санкт-Петербург

12:10-
12:15 Вопросы и ответы 12:10-

12:15 Вопросы и ответы

Программа конференции



12:15-
12:40

Современные возможности 
контроля гидратации на диализе

Строков А.Г., Москва

12:15-
12:40

Постинфекционный иммунитет 
у больных ХБП С5д – 

реконвалесцентов SARS-CoV-2 
Паршина Е.В., Санкт-Петербург

12:40-
12:45 Вопросы и ответы 12:40-

12:45 Вопросы и ответы

12:45-
13:10

Белково-энергетическая 
недостаточность на гемодиализе: 
нужно ли определять цитокины?
Яковенко А.А., Лаврищева Ю.В., 

Румянцев А.Ш., Санкт-Петербург

12:45-
13:10

Результаты работы сети 
диализных центров FMC в условиях 

пандемии COVID-19 в 2020 г.
Брыгина Н.А., Ульяновск

13:10-
13:15 Вопросы и ответы 13:10-

13:15 Вопросы и ответы

13:15-
14:30 Перерыв

Закрытое совещание главных специалистов нефрологов по вопросам
Общероссийского Регистра заместительной почечной терапии

Зал №1 Зал №2
14:30-
16:30

Секционное заседание
«Современная нефрология: 

мультидисциплинарный подход»
Председатели: 

Румянцев А.Ш., Виноградова М.А.

14:30-
16:30

Секционное заседание
«Проблемы ОПП»

Председатели: 
Аниконова Л.И., Вишневский К.А.

14:30-
14:55

Обзор почечных побочных 
эффектов лекарственной терапии 

Захарова Е.В., Москва

14:30-
14:55

Острое повреждение почек: 
от теории к практике 

Захаров М.В., Санкт-Петербург
14:55-
15:00 Вопросы и ответы 14:55-

15:00 Вопросы и ответы

15:00-
15:25

Обновление рекомендаций KDOQI 
по питанию при ХБП

Румянцев А.Ш., Санкт-Петербург

15:00-
15:25

1.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Baxter».

Не обеспечивается кредитами НМО
15:25-
15:30 Вопросы и ответы 15:25-

15:30 Вопросы и ответы

15:30-
15:55

2.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Generium».

Не обеспечивается кредитами НМО

15:30-
15:55

ОПП и рак: 
ответы на сложные вопросы

Захарова Е.В., Москва
15:55-
16:00 Вопросы и ответы 15:55-

16:00 Вопросы и ответы

16:00-
16:25

ТМА при волчаночном нефрите
Козловская Н.Л., Москва

16:00-
16:25

Гепаторенальный синдром: 
эволюция представлений

Аниконова Л.И., Некрасова А.С., 
Санкт-Петербург

16:25-
16:30 Вопросы и ответы 16:25-

16:30 Вопросы и ответы



29 мая. День второй
Зал №1

09:00-
11:05

Пленарное заседание
«Минеральные и костные нарушения при ХБП»

Председатели: Вишневский К.А., Паршина Е.В.
09:00-
09:30

Фосфор, ПТГ, ФРФ-23 или микроРНК. Что главнее? 
Есаян А.М., Ринд А.Р., Санкт-Петербург

09:30-
09:35 Вопросы и ответы

09:35-
10:00

Лечение синдрома МКН при ХБП, что принять за основу
Ряснянский В.Ю., Санкт-Петербург

10:00-
10:05 Вопросы и ответы

10:05-
10:30

Синдром «голодной кости» после паратиреоидэктомии: 
возможно ли предотвратить и как лечить? 

Паршина Е.В., Санкт-Петербург
10:30-
10:35 Вопросы и ответы

10:35-
11:00

3.  Доклад при поддержке компании-спонсора «Fresenius Kabi».
Не обеспечивается кредитами НМО

11:00-
11:05 Вопросы и ответы

11:05-
11:30 Перерыв

Зал №1 Зал №2
11:30-
14:00

Секционное заседание
«Ключевые проблемы и новые 

решения в заместительной 
почечной терапии»

Председатели: 
Ряснянский В.Ю., Герасимчук Р.П.

11:30-
14:00

Круглый стол
«Современная педиатрическая 

нефрология»

Председатели: 
Соловьев А.А., Шавкин А.Л.

11:30-
11:55

Почки и железо
Ряснянский В.Ю., 

Санкт-Петербург

11:30-
11:55

Педиатрическая нефрологическая 
служба в Санкт-Петербурге:

сегодня и завтра
Эрман М.В., Санкт-Петербург

11:55-
12:00 Вопросы и ответы 11:55-

12:00 Вопросы и ответы

12:00-
12:25

Домашний диализ: тенденции 
в мире, перспективы в России

Вишневский К.А., Санкт-Петербург

12:00-
12:25

Диализная помощь детям 
в Санкт-Петербурге: сегодня и завтра

Шавкин А.Л., Санкт-Петербург
12:25-
12:30 Вопросы и ответы 12:25-

12:30 Вопросы и ответы



12:30-
12:55

Подходы к оценке адекватности 
диализа вчера, сегодня, завтра

Герасимчук Р.П., Санкт-Петербург

12:30-
12:55

Диагностика и лечение 
нефротического синдрома у детей: 

клинические рекомендации 
Москвина Е.А., Санкт-Петербург 

12:55-
13:00 Вопросы и ответы 12:55-

13:00 Вопросы и ответы

13:00-
13:25

Красная или синяя таблетка: 
антигипертензивная терапия 

и диализ
Кокинов М. А., Саранск

13:00-
13:25

ОПП в педиатрии: 
метод выбора ЗПТ

Шавкин А.Л., Санкт-Петербург

13:25-
13:30 Вопросы и ответы 13:25-

13:30 Вопросы и ответы

13:30-
13:55

4.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Б.Браун».

Не обеспечивается кредитами НМО

13:30-
13:55

Гипертензия у детей и подростков
Соловьев А.А., Санкт-Петербург

13:55-
14:00 Вопросы и ответы 13:55-

14:00 Вопросы и ответы

14:00-
14:30 Перерыв

Зал №1 Зал №2
14:30-
17:00

Секционное заседание
«Ключевые проблемы диализной 

хирургии и трансплантации почки»
Председатели: 

Ананьев А.Н., Невирович Е.С.

14:30-
17:00

Круглый стол 
Клинико-морфологический разбор

«Редкая патология» 
Модераторы: ВоробьеваО.А., 

Столяревич Е.С., Захарова Е.В.
14:30-
14:55

Хирургия в нефрологии 
Ананьев А. Н., Санкт-Петербург

Будут представлены случаи диагно-
стики комбинированного парапро-
теинемического поражения почек, 
иммунокомплексного нефрита при 
неходжкинской лимфоме, тотально-
го гранулематозного нефрита, пора-
жения почек при нарушении липид-
ного обмена и  болезни отложения 
тяжелых цепей в трансплантате.

Докладчики:
Ничик Т.Е., Тольятти, 

Семенова Е.В., Санкт-Петербург, 
Старосельский К.Г., 
Санкт-Петербург

14:55-
15:00 Вопросы и ответы

15:00-
15:25

Сосудистый доступ – ахиллесова 
пята диализного пациента 

Кутенков А.А., Санкт-Петербург
15:25-
15:30 Вопросы и ответы

15:30-
15:55

Стриктуры пузырно-
мочеточниковых анастомозов 

у трансплантированных пациентов
Невирович Е.С., Ланков В.А., 

Санкт-Петербург
15:55-
16:00 Вопросы и ответы



16:00-
16:25

Артериовенозная фистула после 
трансплантации почки

Кузьмин Д.О., Санкт-Петербург
16:25-
16:30 Вопросы и ответы

16:30-
16:55

Кардиологическое сопровождение 
пациентов в листе ожидания 

почечного трансплантата
Гоголев Д.В., Санкт-Петербург

16:55-
17:00 Вопросы и ответы

17:00-
17:15

Нефрологический календарь 2022 года, закрытие конференции
Захарова Е.В., Герасимчук Р.П., Вишневский К.А.



Доклады при поддержке компаний-спонсоров

1  Выбор метода диализа при ОПП на фоне 
множественной миеломы 
Вишневский К.А., Санкт-Петербург

2  Междисциплинарный подход к диагностике аГУС и ТМА
Виноградова М. А., Москва 

3  Цели и средства улучшения контроля фосфатов 
у пациентов на диализе 
Вишневский К.А., Санкт-Петербург

4  Уремические токсины и диализные мембраны 2021
 Шило В.Ю., Москва

Не обеспечиваются кредитами НМО
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