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Научно-практическая конференция РДО, посвященная 
Всемирному Дню Почки-2022 в Санкт-Петербурге:

«Здоровье почек для всех – 
Устранить пробелы в знаниях, чтобы лучше 

заботиться о почках»

10 марта 2022 г.,  Санкт-Петербург 

ПРОГРАММА

  



ОСНОВНЫЕ СПОНСОРЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПОНСОР

СПОНСОРЫ



Формат проведения: аудиторное, с трансляцией.
Место проведения:

•    аудиторно: Россия, 197110 г. Санкт-Петербург, ул. Лодейнопольская, д. 5 
Конгрессный центр «ПетроКонгресс», зал Санкт-Петербург;

•    трансляция: интернет-сайт для проведения онлайн-мероприятий
http://conf.nephro.ru/10-03-2022/
Сайт начнет работу 15.12.2021 г.

Предварительная регистрация обязательна!
Стоимость участия:

•   для членов РДО, оплативших членский взнос за 2022 г., 400 рублей, 
•   для остальных участников 600 рублей.

Дата открытия регистрации: 10 января 2022 г.
Дата закрытия регистрации: 28 февраля 2022 г.
Оргвзнос за  участие в  конференции – НЕ  ВОЗВРАЩАЕТСЯ! Оплата оргвзноса возможна 
ТОЛЬКО на сайте РДО. Оплата на месте, в день конференции приниматься не будет!!!
Желающие принять участие в  конференции могут зарегистрироваться ТОЛЬКО НА  ОДИН 
из предложенных форматов (дистанционный или очный) по их выбору.
После регистрации Вам на  электронную почту должно прийти письмо-подтверждение, что 
регистрация пройдена. Без этого письма регистрация считается незавершенной.
Мероприятие соответствует требованиям НМО.
10 марта – 6 кредитов. 
Коммерческая и некоммерческая часть мероприятия будут разделены перерывами, баллы 
за коммерческие доклады не начисляются.
Каждый очный участник мероприятия должен предъявить (в  печатном или электронном 
виде) Qr-код или действующий ПЦР тест (не более 48 часов).

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ!
Начисление баллов НМО по  окончании мероприятия будет осуществляться ТОЛЬКО 
в  случае выполнения ряда условий. Во  время онлайн трансляции будет проводиться 
подсчет продолжительности времени подключения каждого слушателя и  контроль Вашего 
присутствия на мероприятии.
Проверки будут осуществляться хаотично, без определенного интервала времени. При 
соблюдении длительности просмотра и положительном прохождении контроля присутствия, 
в  течение 15 дней после окончания конференции, Вы получите индивидуальный код 
подтверждения (ИКП) для начисления баллов. Вопросы по начислению ИКП принимаются 
в течение 20 дней по окончании мероприятия.
Обращаем Ваше внимание, что в  соответствии с  требованиями НМО к  проведению он-
лайн мероприятий, по  каждому участнику (согласно присвоенную токену) собирается 
индивидуальная информация о  контролях, а  именно – в  какое конкретное время было 
совершено каждое подтверждение, кроме того все окна подтверждений имеют свой 
уникальный номер, что отражается в отчетах.
За  несколько дней до  начала конференции, ТОЛЬКО зарегистрированным и  получившим 
письмо с подтверждением регистрации участникам будет отправлена индивидуальная ссылка 
для входа. Если ссылка не пришла, свяжитесь с секретарем РДО (rosdialysis@mail.ru).
Минимальное время присутствия – 300 минут, всего 8 контролей, минимальное количество 
подтверждений 6.



08:50-
09:10

Открытие конференции
Приветствия:

Председатель Российского Диализного Общества 
Захарова Е.В. (Москва)

Главный внештатный специалист нефролог 
Комитета по Здравоохранению Санкт-Петербурга 

Бельских А.Н. (Санкт-Петербург)
09:10-
09:40

Специальный гость от организационного комитета 
Всемирного Дня Почки: 

Всемирный день почки – прошлое и настоящее
Гиермо Гарсиа-Гарсиа (Гвадалахара, Мексика)

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1)
Утренняя пленарная сессия

«Нефрология в современной действительности»
Модераторы: Е.В. Захарова, А.М. Есаян

09:40-
10:05

Обновленные рекомендации KDIGO по ведению гломерулярных болезней
Е.В. Захарова (Москва) – при поддержке KDIGO

10:05-
10:10 Обсуждение

10:10-
10:35

Как нам реорганизовать ХБП
А.Ш. Румянцев, К.А. Вишневский (Санкт-Петербург)

10:35-
10:40 Обсуждение

10:40-
11:05

Гиперурикемия и ХБП 
А.М. Есаян (Санкт-Петербург)

11:05-
11:10 Обсуждение

11:10-
11:35

Защита почек и сердечно-сосудистой системы: iSGLT2
Н.Н. Кулаева (Санкт-Петербург)

11:35-
11:40 Обсуждение

11:40-
12:05 Перерыв

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) Зал «Нева» (ЗАЛ 2)
Дневное заседание

«Заместительная почечная терапия 
вчера, сегодня, завтра»

Модераторы: 
К.А. Вишневский, Е.В. Паршина

Дневное заседание
«Хирургия в нефрологии»

Модераторы: 
А.Б. Зулькарнаев, К.Ю. Новокшонов

12:05-
12:25

Концепция идеального отделения 
диализа: фантазии и реальность 

К.А. Вишневский (Санкт-Петербург)

12:05-
12:25

Сосудистый доступ в эпоху 
COVID-19: quo vadis?

А.Б. Зулькарнаев (Москва)
12:25-
12:30 Обсуждение 12:25-

12:30 Обсуждение



12:30-
12:50

1.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «ББраун»

Не обеспечивается кредитами НМО

12:30-
12:50

С перитонеального диализа 
на трансплантацию. Опыт 

Мариинской больницы
М.З. Цховребов (Санкт-Петербург)

12:50-
12:55 Обсуждение 12:50-

12:55 Обсуждение

12:55-
13:15

И вновь продолжается бой: 
нефрологическая помощь 

при COVID-19 в 2022
В.Н. Сучков (Санкт-Петербург)

12:55-
13:15

Профилактика дисфункции АВФ: 
что нужно знать нефрологу
А.Б. Зулькарнаев (Москва)

13:15-
13:20 Обсуждение 13:15-

13:20 Обсуждение

13:20-
13:40

Вакцинация сотрудников 
и пациентов центров диализа 
во время пандемии COVID-19 

и препятствия на ее пути 
А.Ю. Денисов (Москва)

13:20-
13:40

Туннельные нейропатии 
у пациентов на ГД: 

синдром карпального канала 
и не только

К.О. Турбин (Санкт-Петербург)
13:40-
13:45 Обсуждение 13:40-

13:45 Обсуждение

13:45-
14:05

Вакцинация диализных пациентов 
против COVID-19 – результаты 
проспективного исследования

Е.В. Паршина, А.Д. Толкач 
(Санкт-Петербург)

13:45-
14:05

Новые и старые возможности 
профилактики гипокальциемии 

после паратиреоидэктомии
К.Ю. Новокшонов 

(Санкт-Петербург)
14:05-
14:10 Обсуждение 14:05-

14:10 Обсуждение

14:10-
14:30

2.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Baxter»

Не обеспечивается кредитами НМО

14:10-
14:30

Цели и задачи, проблемы 
и решения при формировании 

сосудистого доступа
А.Н. Ананьев (Санкт-Петербург)

14:30-
14:35 Обсуждение 14:30-

14:35 Обсуждение

14:35-
15:05 Перерыв

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) Зал «Нева» (ЗАЛ 2)
Вечернее заседание:

«Ключевые аспекты ведения 
больных с ХБП»

Модераторы: 
А.Ш. Румянцев, В.Ю. Ряснянский

Вечернее заседание:
«Консервативная нефрология 

в вопросах и ответах»
Модераторы: 

Е.В. Колмакова, О.М. Домашенко
15:05-
15:25

Коммуникация «врач-пациент» 
как залог успешного лечения, 
или почему патерналистская 

модель устарела
Р.В. Павлов (Санкт-Петербург)

15:05-
15:25

Консервативная нефрология 
в практике диализного врача

О.М. Домашенко (Санкт-Петербург) 

15:25-
15:30 Обсуждение 15:25-

15:30 Обсуждение



15:30-
15:50

Паллиативная помощь 
при ХБП С5 – право на выбор

В.Ю. Ряснянский 
(Санкт-Петербург)

15:30-
15:50

3.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Generium»

Не обеспечивается кредитами НМО

15:50-
15:55 Обсуждение 15:50-

15:55 Обсуждение

15:55-
16:15

4.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Сотекс»

Не обеспечивается кредитами НМО

15:55-
16:15

5.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Takeda»

Не обеспечивается кредитами НМО

16:15-
16:20 Обсуждение 16:15-

16:20 Обсуждение

16:20-
16:40

Современные возможности 
эхокардиографии 

в прогнозировании 
неблагоприятного исхода 

у пациентов на ГД
А.В. Загатина 

(Санкт-Петербург)

16:20-
16:40

6.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Санофи»

Не обеспечивается кредитами НМО

16:40-
16:45 Обсуждение 16:40-

16:45 Обсуждение

16:45-
17:05

7.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Р-Фарм»

Не обеспечивается кредитами НМО

16:45-
17:05

8.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Fresenius Kabi»
Не обеспечивается кредитами НМО

17:05-
17:10 Обсуждение 17:05-

17:10 Обсуждение

17:10-
17:30

9.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Амджен»

Не обеспечивается кредитами НМО

17:10-
17:30

Коррекция антериальной 
гипертензии при ХБП. 
Новые возможности

Е.В. Колмакова 
(Санкт-Петербург)

17:30-
17:35 Обсуждение 17:30-

17:35 Обсуждение

17:35-
17:55

Витамин Д и полиморфизм 
костно-минеральных нарушений 

у пациентов с ХБП
Л.Ф. Еремеева, А.В. Беркун, 
М.В. Филипчук, Л.Н. Гамова  

(Краснодар)

17:35-
17:55

10.  Доклад при поддержке 
компании-спонсора «Abbvie»

Не обеспечивается кредитами НМО

17:55-
18:00 Обсуждение 17:55-

18:00 Обсуждение

18:00-
18:10

Подведение итогов 
и закрытие конференции



Доклады при поддержке компаний-спонсоров

1  Современные технологии в нефрологии 
и заместительной почечной терапии 
Г.А. Земченков (Санкт-Петербург)

2  Сложности и возможности ПД в эпоху COVID
Р.П. Герасимчук (Санкт-Петербург)

3  аГУС. Тактика введения: мультидисциплинарный подход
А.М. Есаян (Санкт-Петербург)

4  Истина где-то рядом: как улучшить контроль над фосфатами?
 Р.П. Герасимчук (Санкт-Петербург)

5  Болезнь Фабри: как заподозрить, диагностировать 
и повлиять на прогноз?
Л.И. Аниконова (Санкт-Петербург)

6  Болезнь Фабри. Нефрологические аспекты заболевания
Е.В. Захарова (Москва)

7 Основы основ и фундамент нового в терапии анемии при ХБП   
К.А. Вишневский (Санкт-Петербург)

8  Лечебное питание при ХБП – нефропротекция 
и коррекция метаболических нарушений 
И.Н. Конакова (Санкт-Петербург) 

9 Новые возможности коррекции МКН при ХБП 
А.М. Есаян (Санкт-Петербург)

10  Вторичный гиперпаратиреоз – тяжелое осложнение ХБП: 
почему важно начинать лечение вовремя
И.Н. Конакова (Санкт-Петербург)

Не обеспечиваются кредитами НМО
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