
˴ˢ́˩́˩˾˹̍˯ ˨˻˿́̂˽ ˨˶̒ 
˥˩˸˻˨ˮˢ˶ˮ˭ˢΥ 

on-line ͪ ͔͎͔ͤͭͤ-͍͙͙ͯ͊͊͘͘͡ͼ͙Ύ ς
ͪͦͫͦ͟΄Έ ͙͙͡ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈΚ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ɸʃʌɪʈʆɺ ʉ.ɺ., ɻʈʀʅɪɺ ʂ.ʄ., ʍʆʊʏɽʅʂʆɺ ʄ.ɺ.



ʇʃɸʅ

ǐʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʀʉʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀʖ

ǐʍʀʈʋʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ

ǐʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʀʄɽʈʓ 

ǐʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ

ǐʀʊʆɻʀ ɺ ʎʀʌʈɸʍ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˽˻˴ˢ˭ˢ˹ˮ̒ ˴ ˮ˿˽˻˶̎˭˻ˤˢ˹ˮ̑
(NKF-DOQI 2006)

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ǐ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔͎͍͔͔͎ͤ͒ͦͦͪͣͤͤͦͦ͒ͦͫͭͯͨ͊ͯ͡ ͋ͦ ͡Έͤ·ͻͫ 
͚͚͊ͫͭͦͤͦ̆͘˿˹ ό͙͙ͨͪͪ ͔ͫ͟ͺ͙͍͙ͦͪͣͪͦ͊ͤΎˢˤ˨)

ǐ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔͙͔ͤͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ͒ͦͫͭͯͨ͊ͯ ͋ͦ ͡Έͤ·ͻͫ 
͙͚͚ͦ͋ͪ͊ͭͣͦͯͭͪ͊ͭͦͨͦ;͔;͚ͤͦͺͯͤ͟ͼ͙͙

ǐ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔͙ͤ͒ͦͫͭͯͨ͊ͨͪͦͫ ͔͙ͦ͗ͤͤ͡Ύͻˢˤ̅ ͙͙͡sʕ˥

ǐ˻͔͔͋ͫͨ;͔͙͔ͤ͒ͦͫͭͯͨ͊͟ ͪ͟ ͍͙ͦͯ ͨ͊ ͼ͙͔͍ͤͭͦͫ ͔ͤ ͋ͦ͡Έ΄͚ͦ
͙͔͚͙͔ͦ͗͒͊ͣͦͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈΌ͙͙͗ͤ͘

ǐ˻͙͙͔͗͒͊ͤ ͍͔͚ͪͦ͒ͫͭͤͤͦ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͨͦ;͙͟ όΚύ



ʇʃɸʅ

ǐʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʀʉʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀʖ

ǐʍʀʈʋʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ

ǐʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʀʄɽʈʓ

ǐʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ 

ǐʀʊʆɻʀ ɺ ʎʀʌʈɸʍ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



ɺɸʈʀɸʅʊʓ ʂɸʊɽʊɽʈʆɺ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˻˨˹˻˽˾˻˿ˤ˩́˹̍˩ ˨ˤ̂̆˽˾˻˿ˤ˩́˹̍˩

˾ˢ˭ˣ˻˾˹̍˩                         ˹˩˾ˢ˭ˣ˻˾˹̍˩



ʈɸɿʄɽʈʓ ʂɸʊɽʊɽʈʆɺ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ɼʀɸʄɽʊʈ: 14F = 4.7 ʤʤ

ɼʃʀʅɸ: ʨʘʩʩʯʝʪʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʦʪ ʢʦʥʮʘ 
ʢʘʪʝʪʝʨʘ ʜʦ ʜʘʢʨʦʥʦʚʦʡʤʫʬʪʳ

ͦͤ͟ͺ͙͎ͯͪ͊ͼ͙Ύ ͙͙͔ͣͨ͊ͤͭͪͯͣ͊͡Ύ ͙͒ͤ͊͡

ˮ͎ͦͤͯͭ͘·͚ 13

˽ͪΎ͚ͣͦ 15

ˮ͎ͦͤͯͭ͘·͚ 19

˽ͪΎ͚ͣͦ 19

ˮ͎ͦͤͯͭ͘·͚ 24

˽ͪΎ͚ͣͦ 23

ˮ͎ͦͤͯͭ͘·͚ 28

˽ͪΎ͚ͣͦ 27

ˮ͎ͦͤͯͭ͘·͚ 31

˽ͪΎ͚ͣͦ 35



ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ KDIGO 2009

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˹͊;͙ͤ͊ͭΈ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ˭˽́ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ ͫ ˻˽˽ ;͔͔ͪ͘ ω ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤ·͙ɓ͍͔ ͤͦͤ͘·͙ɓ
͍͒ͯͻ͍͔ͨͪͦͫͭͤ·͙ɓ͊͟ ͔͔ͭͭͪ ό͔ͨͪ͒ͨͦ;͙͔ͭͭ͡Έ͔͔ͤΣ ;͔ͣ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ 
͔͍͎ͨͪͦͦ ͒ͦͫͭͯͨ͊ ͔͙͍͎ͭͯͤͤͪͦ͊ͤͤͦͦ͡ ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͫ ͔͙ͣ͊ͤ͗ͭͦɓύ όн5ύΦ 

˽͙ͪ ͍·͔͋ͦͪ ͭͦ;͙͟ ͒͡Ύ ͙ͣͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͙͙͎͒͊ͤͦͦ͘͡ ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͍·͙͋ͪ͊ͭΈ ω
ͭͦ;ͯ͟ ͒ͦͫͭͯͨ͊ ͍ ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͔ͣ ͨͦͪΎ͔͒͟Υ мύ ͍ͨͪ͊͊Ύ Ύ͔ͪͣͤ͊Ύ ͍͔ͤ͊Σ нύ ͔͍͊͡Ύ 
Ύ͔ͪͣͤ͊Ύ ͍͔ͤ͊ оύ ͨͦ͒͟͡Ό;͙;ͤ͊Ύ ͍͔ͤ͊ ͫ ͙͙͒ͦͣͤ͊ͤͭͤͦɓͫͭ ͦͪͦͤ· ό͔ͤͭ ͎ͪ͊͒͊ͼ͙͙ύΣ 
͔͔͋͒ͪͤͤ͊Ύ ͍͔ͤ͊Φ 

˾͔͔͔ͦͣͤ͒ͯͭͫ͟Ύ ͍͙͍ͯͫͭ͊ͤ͊͊ͭ͡Έ ̇ˤ˴ ͨͦ͒ ͔ͦͤͭͪͦͣ͟͡ ͯ͡Έ͍ͭͪ͊ͯ͊͘͟ όω мs ύΦ 

ω˽͙ͪ ͙ͣͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͙͙͎͒͊ͤͦͦ͘͡ ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͍ͦ ˤ̒ˤ ͙͙͡ ˽˴ˤΣ ͔͔͔ͪͦͣͤ͒ͯͭͫ͟Ύ 
͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔ͫͯ͟Ό ͔͎͔͎ͪͤͭͤͦͪ͊ͺ͙Ό ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͎͙ͪͯ͒ͤͦɓ͟͡ ͔͙ͭ͟ ͫͪ͊ͯ͘ 
͔ͨͦͫ͡ ͍͙ͯͫͭ͊ͤͦ͟ ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͙ ͔͔ͨͪ͒ ͔͍ͨͪ·ͣ ͔͎ͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ όм.ύΦ 



ʊɽʍʅʀʂɸ ʀʄʇʃɸʅʊɸʎʀʀ

˽ͯͤ͟ͼ͙Ύ ͍͔ͤ·мΦ

˭͍͔͔͙͊͒ͤΎ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͤ͊͟ ͙ нΦ
͙͍͙͔͔͚͋ͯ͗ͪͦ͊ͤͭ͊ͤ͟

͍̂ͫͭ͊ͤͦ͊͟ оΦ ͙ͤͭͪͦ͒ΆΌ͔ͫͪ͊Σ 
͍͔͔͙͔͊͒ͤ͘ ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͍ ͍͔ͤͯ

͔͙͍͙͔́ͯͤͤͪͦ͊ͤ͡пΦ ͎͚ͪͯ͒ͤͦ 
͔͙ͫͭͤ͟ ͙ ͔ͪ͊ͣ͘΅͔͙͔ͤ 
ͣͯͺͭ· ͔͔͊ͭͭͪ͊͟ ͨͦ͒ ͔͚ͦ͗͟

˥͔͔͙͙ͪͣͭͪͯ͘Ό΅͙͔ ͙ рΦ
ͺ͙͙ͫͪͯ͟Ό΅͙͔ ΄͍·

˥͔͙͙ͨ͊ͪͤ͊͘ͼ͙ΎсΦ ͍ͨͦͪͭͦ



ʇʃɸʅ

ǐʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʀʉʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀʖ

ǐʍʀʈʋʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ

ǐʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʀʄɽʈʓ 

ǐʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ

ǐʀʊʆɻʀ ɺ ʎʀʌʈɸʍ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˽˾ˢˤˢ̒ ˤ˹̂́˾˩˹˹̒̒ ̒˾˩˸˹ˢ̒ ˤ˩˹ˢ



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˶˩ˤˢ̒ ˤ˹̂́˾˩˹˹̒̒ ̒˾˩˸˹ˢ̒ ˤ˩˹ˢ



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˽˻˨˴˶̑̉ˮ̉˹ˢ̒ˤ˩˹ˢ



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



ʇʃɸʅ

ǐʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʀʉʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀʖ

ǐʍʀʈʋʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ

ǐʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʀʄɽʈʓ 

ǐʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ

ǐʀʊʆɻʀ ɺ ʎʀʌʈɸʍ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʗ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ǐˮ ˹̅˩˴̇ˮ̒

ǐ́ ˾˻˸ˣ˻˭

ǐ˴ ˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ˩

ǐ̏ ˸ˣ˻˶ˮ̒ ό͍ ͭΦ;Φ ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ͊Ύύ

ǐ˸ ˩̆ˢ˹ˮ̉˩˿˴ˮ˩ ˻˿˶˻ˬ˹˩˹ˮ̒

ǐ˨ ˮ˿̅̂˹˴̇ˮ̒

ǐs ˾ˮ́˸ˮˮ

ǐ˿ ́˩˹˻-˻˴˴˶̑˭ˮ˻˹˹̍˩ ˮ˭˸˩˹˩˹ˮ̒ ̇˩˹́ˢ˶̎˹̍̆ ˤ˩˹



˸͔ͻ͙͊ͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ π͒ ͦ р҈ 

ό±ŀǘǎ I{Φ /ƻƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ƻŦ ŎŀǘƘŜǘŜǊǎΥ ǘǳƴƴŜƭŜŘ ŀƴŘ ƴƻƴǘǳƴƴŜƭŜŘΦ !ŘǾ/ƘǊƻƴƛŎ 
YƛŘƴŜȅ 5ƛǎ нлмнύ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˽͍͔͔͙͔ͦͪ͗͒ͤ ͚ͫͦͤͤͦ ͔͙͙͊ͪͭͪǐ

˥͔͔͍ͣͦͨͤͣ͊ͭͦͪ͊ͫ͟ǐ κ˥ ͔͔͙͙ͣͦͣ͒͊ͫͭͤͯͣ

˥͔ͣ͊ͭͦͣ· ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͨͯͤ͟ͼ͙͙ǐ

˸͊͡Έ͙ͨͦ͘ͼ͙͙ǐ



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ʉʋɹʆʇʊʀʄɸʃʔʅɸʗ ʇʆɿʀʎʀʗ



ʄɸʃʔʇʆɿʀʎʀʗ

˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

ʄɸʃʔʇʆɿʀʎʀʗ

(ʂɸʊɽʊɽʈʀɿɸʎʀʗ V.AZIGOS)



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊

˽˻ˤ˾˩ˬ˨˩˹ˮ˩ ̇˩˶˻˿́˹˻˿́ˮ
V.CAVA SUPERIOR



˥ˣ̂˭ ˥ͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ˸͙͙͊ͪͤͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊
˥ˣ̂˭ ˶͔͙͎ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͊ͫͭͤ͊͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͋ͦ͡Έ͙ͤͼ͊


