
˨͙ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡Έͤ·͚͙͎͒͊ͤͦ͘ ͙ͨͪ 
͔͙͙͙ͨͪͦͭͤͯͪ ͯ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ

˹Φ˶. ˴ ͍ͦͦͫ͊͘͟͡Ύ

˽͔͍ͪ·͚ ˸͍͙͚ͦͫͦͫ͟͟ ˥͍͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤ·͚ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͙͍͔͙͔ͯͤͪͫͭͭ 
͙ͣΦ ˮΦ˸Φ ˿͔;͔͍ͤͦ͊ ό˿͔;͔͍͙͚͙͍͔͙͔ͤͦͫ̂ͤͪͫͭͭ͟ύ
˴͙͙ͤ͊͟͡ ͔ͤͺ͎͙͙ͪͦͦ͡  ͙ͣΦ ˩Φ˸Φ ͔͔͍́͊ͪ͊

VIII˸͍ͦͫͦͫ͊͟͟Ύͤ͊ͯ;ͤͦ-͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͦͤ͟ͺ͔͔ͪͤͼ͙ΎΣ ͍ͨͦͫΎ΅͔ͤͤ͊Ύ 
ˤ͔͙ͫͣͪͤͦͣͯ ͒ͤΌ ͨͦ;͙͟2018ζˬ͔͔ͤͫͦ͟ ͍͒ͦͪͦ͘Έ͔ ͙ ͨͦ;͙͟η

˸͍ͦͫ͊͟Σ мр ͣ͊ͪͭ͊ нлму͎Φ



˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡ΎΥ ͊ͭͯ͊͟͡ΈͤͦͫͭΈ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡·

× ˩͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͍ ͙͔ͣͪ ͔͎͙͙͔ͪͫͭͪͪͯͭͫΎ ͔͔͋ͦ͡   

у  ͣͤ͡Φ   ͫͯ͡;͔͍͊ ͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡

×˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ-͍ͦͫͤͦͤ͊Ύ ͙ͨͪ;͙ͤ͊ 
͔͙͚ͣ͊ͭͪͤͫͦ͟ ͔͙ͫͣͪͭͤͦͫͭΥ ͔͔͎͗ͦ͒ͤͦ ͍ ͙͔ͣͪ 
ͦͭ ͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡κΉ͙͙͙͔͊ͣͨͫͯͣͪ͊ͭ͟͡ 

сл ллл ͔͗ͤ΅͙ͤ

Noris M. et al. Nat Clin Pract Nephrol 2005;1:98-114, 

James PR, Nelson-Piercy C. Heart 2004;90:1499-1504



ʇʨʝʵʢʣʘʤʧʩʠʷ: ʦʙʱʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ 

ʘʢʫʰʝʨʦʚ ʠ ʥʝʬʨʦʣʦʛʦʚ

Ç ˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡ΎΣ ͦͫͦ͗ͤ͡ΎΌ΅͊Ύ ͦͭ 5 
͒ͦ мл ҈ ͔͔͔͔͚͋ͪͣͤͤͦͫͭΣ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ 
͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ;͚͊ͫͭͦ ͺ͚ͦͪͣͦ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ 
ͯ͋ͦ͟͡;͍ͦ͟ ͨͦ;͔͟

Ç ˾͊ͫ΄͙ͺ͍ͪͦ͊ͤ ͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘ 
͔͙͙͙ͨͪͦͭͤͯͪ ͙ͨͪ ͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡

Ç ˽͔͔ͪ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙Ύ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ 
͍͙ͭͦͪ;͎ͤͦͦ ̅˿˥˿ ͍ ͙ͫͻ͔ͦ͒ 
͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡

Ç ˮ͔ͣΌͭͫΎ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͍ͫͭ͊ ͙ͪͦ͡ 
͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͊͟͟͟͡ ͺ͊ͭͦͪ͊͟ ͙ͪͫ͊͟ 
̆ˣ˽

˭͊ͻ͊ͪΈ͙ͤ ˥ΦˢΦ мунф ςмуфт͎͎.

Å ζʕ ͙͊ͣͦͦͭͤͦ͘΄͔͙͔ͤ ͔͍͚͋ͦ͊ͭͦͣͦ͟͡;͙ ͙ 
͙ͪͦ͒ͣͼ͊ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻη  ˨͙͔ͫͫͪͭ͊ͼ͙ΎΣ муро͎Φ
Åζ̂;͔͙͔ͤ ͦ ͔͍ͨͦͫͪͦ͒ͦ͡·ͻ ͔͋ͦͤ͘͡Ύͻη
˸͍͙͚ͦͫͦͫ͟͟ ͍ͪ͊;͔͋ͤ·͚ ͗ͯͪͤ͊͡Σ муро͎.

˿͔͎ͦ͒ͤΎΥ

NorisM. et al. Nat ClinPractNephrol2005;1:98-114, 
SaritasT & Moeller MJ, Nat Rev Nephrol, 2014, GarovichV
ClinJ Am SocNephrol2014;9:1337-1340, Penning ME et al 
ClinJ Am SocNephrol2014;9:1377-1385, Vikseʕ . et al N 
Engl. J. Med., 2008; 359: 800 - 809.



͙̆ͪͦͤ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͤ͘͡Έ ͨͦ;͔͟ ͙ 
͔͔͔͋ͪͣͤͤͦͫͭΈΦ ˹͔͎ͣͤͦͦ Ή͙͔͙͎͙͙ͨ͒ͣͦͦ͡

˾͔͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͙ͪ͊ͤͤͻ ͙͚ͫͭ͊͒ ̆ˣ˽ όм-нͫͭΦύ ͯ ͔͗ͤ΅͙ͤ 
͔͙͍͎ͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦͦ͟ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ όнл-оф ͔ͭ͡ύ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ ͦͦͦ͟͡ о҈

Å ̂ ͪΎ͒͊ ͔͗ͤ΅͙ͤ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ̆ˣ˽ ͍͔͍ͨͪ·͔ ͙͍ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊Όͭ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ

Å ˻ͦͦ͟͡ нл҈ ͔͗ͤ΅͙ͤΣ ͯ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ ͪ͊ͤͤΎΎ ͔ͨͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ
(<34 ͤ ͔͒. ͎ ͔ͫͭ͊ͼ͙͙ύΣ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͙͍͚ͣ͊ͫͫͤͦ ͔͙͙͙ͨͪͦͭͤͯͪΣ 
͙͔ͣΌͭ ͍͔͍͔͔ͫͦͪͣͤͤͦ ͔ͤ ͪ͊ͫͨͦͤ͊ͤͤͯ͘Ό ̆ˣ˽

Å ˥͔ͦͣͪͯ͡͡Ύͪͤ·͔͔͙͋ͦͤ͘͡ ͨͦ;͔͟ ό ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ 
͎͔͔ͦͣͪͯͦͤ͡͡ͺ͙͙ͪͭ  ͍ͦ͡;͊ͤͦ;ͤ·͚ ͔ͤͺ͙ͪͭύ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ 
͎ͣͦͯͭ ͍͙ͪ͊ͭ͘ΈͫΎ ͍͔͍ͨͪ·͔Σ  ͔ͪͼ͙͙͍͙͍͒ͪͦ͊ͭΈ ό͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤύ ͙͙͡ 
͎͔͙͍ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͭΈ

Williams D, Davison J. BMJ 2008;336:211-215



˭͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ ͨͦ;͔͟ ͍ ͊ͯ͟΄͔͚ͪͫͦ͟ ͙͔ͨͪ͊ͭ͟͟

˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ;͊ͫͭ·͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͨͦ;͔͟ ͯ
͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ

˿͔ͨͭͪ͟ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͨͦ;͔͟ ͯ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦ͟Σ
͔ͪͦ͒ͦͪ͊ͪ͘΄͔ͤͤ·ͻ͍ ˸˻˹ˮˢ˥ ͍ нллф-мм͎͎.



˨͙͙ͤ͊ͣ͊͟ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ ̆˥˹ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ

0%

20%
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ɸɼ ʂʨ ʇʋ

ʩʥʠʞʝʥʠʝ

ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ

˾͎͍ͦͦ ˤΦˢ.,˭ͦͯ͘͡Ύ ˻ΦˤΦΣ͔͔͍́͊ͪ͊ˮΦ˩Φ ͔͔͍́ͪ͊ͨͭΦ͊ͪͻ͙͍1995;67(5):24-27.

˿͔͙ͪ͒   ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦ͟  ͫ ̆˥˹ (n=82), 
ͤ͊͋͡Ό͍͒͊΄͙ͻͫΎ ͍ ͙͙͔ͤ͟͟͡ 
͔ͤͺ͎͙͙ͪͦͦ͡  м˸˥˸̂ ͙ͣΦ 
ˮΦ˸Φ ˿͔;͔͍ͤͦ͊ ͍ флͻ ͎ͦ͒͊ͻ 
̆̆ ͍͔͊͟Σ 

Å;͊ͫͭͦͭ͊ ͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡
͍͙ͫͦͫͭ͊͊͡ мл҈Τ
Å ;͊ ͫͭͦͭ͊ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ ̆˥˹
͍͙ͫͦͫͭ͊͊͡ мн҈



ˤͦͣͦ͗ͤ͘·͔ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ·  ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͙ 
͔ͨͪΉ͙͙͙͊ͣͨͫ͟͡ ̆ˣ˽

×˭͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ ͨͦ;͔͟ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͺ͙͊ͭͦͪ͊ͣ͟

͙ͪͫ͊͟ ͔ͨͪΉ͙͙͊ͣͨͫ͟͡

×̂ ͨͪ ͔Ή͙͙͙͊ͣͨͫ͟͡ ̆ˣ˽ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͦ͋΅͙͔ 
ͺ͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟ (͔͙͊ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘ΎΣ ͫ͊ͻ͊ͪͤ·͚ ͙͔͒͊͋ͭΣ 
͙͔͙͔ͦ͗ͪͤΣ ͭͪͦͣ͋ͦͺ͙͙͙͙͡ ͭΦͨΦύ

×˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ͔ͣͦ͗ͭ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͎͔͙͍͙͔ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͨͦ;͔͟Σ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ ͙ ͔ͨͪͦͭ͊͟Ό΅͔͎ͦ 
͙͙ͫͯ͋ͤ͟͡;͔͙ͫ͟

×˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͙ͨͪ;͙͚ͤͦ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͨͦ;͔͟ ͍ ͋ͯ͒ͯ΅͔ͣ



ʇʨʝʵʢʣʘʤʧʩʠʷʠ ʍɹʇ: ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʯʝʢ ï

ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʧʨʝʵʢʣʘʤʧʩʠʠ

ü˽͙ͪ ͍͔͙͙ͫͪ͊ͤͤ ͙ͫͻ͍ͦ͒ͦ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ ͯ фмм ͔͗ͤ΅͙ͤ ͫ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣ ͨͦ;͔͟ ͙ пслс ͍͒ͦͪͦ͘·ͻ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦ͟ ͫ ̆ˣ˽ ͙ͪͫ͟ ͔ͨͪΉ͙͙͍͙͊ͣͨͫͫͦͫͭ͊͟͡͡  оΣсу όнΣт-5,0) 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʨʝʵʢʣʘʤʧʩʠʠ:

ü ɼʠʘʙʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʷ

6% - ʄɸʋ< 30ʤʛ/ʩʫʪ;  42%  - ʄɸʋ 30-300ʤʛ/ʩʫʪ;  64% > 300ʤʛ/ʩʫʪ

ü ɺʦʣʯʘʥʦʯʥʳʡ ʥʝʬʨʠʪ

13 - 22%

ü IgA-ʥʝʬʨʦʧʘʪʠʷ

10 -20%

Fisher MJ, Am J Kidney Dis, 2004

Ekbom, Diabetes Care, 2001

Koido Takai, J Clin Exp Med, 1998



˻͔͙͔͋ͦͫͭͪͤ ̆˥˹ vs˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ: 
ͫͻ͍ͦ͒ͫͭͦ ͙ ͙ͪ͊͘͡;͙͔

Å˹͙͔͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ˽̂ ͫ ͍͙͙͔ͪ͊ͭͣ͘ 
˹˿ϝ ͙͙͡ ͔͋͘ ͔͎ͤͦ

Å˹͙͔͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ͎͔͙͙ͣ͊ͭͯͪ

Å˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ͔ͦͫͭͪͦͤͺ͙͙ͪͭ;͔ͫ-
͎ͦͦ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊

Å˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ˢ˥ϝϝ de novo͙͙͡ 
͎͔͙͍͙͔ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤ 
ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͔͚

Å˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ ͔͙͙ͪ͊ͭͤͤ͊͟
͍͙ͪͦ͟

Å˥͙ͨͦͭͪͦͺ͙Ύ ͨͦ͒͊͡

Åˣ͔ͯͪͤͦ ͙͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ˽̂Σ ͍ 
͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭ ͫͯ͡;͔͍͊ 
ͫͦ;͔ͭ͊Ό΅͔͔ͫΎ ͫ ͙͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤͣ 
ˢ˥Φ ˾͔͒ͦ͟ ς˹ ˿ϝ

Å˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ͭΎ͔͚͗ͦ͡ ˢ˥de novo
͍ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͍·͔͚ͪ͊͗ͤͤͦ ˽̂

Å˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͎͔͙͙ͣ͊ͭͯͪ

Å˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ ͔͙͙ͪ͊ͭͤͤ͊͟
͍͙ͪͦ͟

Å˽͙͙ͪͤ͊͘͟ HELLP-͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊

Å˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͍͙͎ͤͯͭͪͯͭͪͦ͋ͤͦͦ 
͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͨͦ͒͊͡

,

˻͔͙͔͋ͦͫͭͪͤ ̆˥˹ ˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ

ϝ˹͔ͺ͙ͪͦͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣΥ ͖͙ͦͭ͟Σ  ˽̂ җ оΣр͎κͫͯΣͭ ͊͡Έ͙͋ͯͣͤ ғ ол͎κ͡Σ   ͻ͔͔͙ͦͫͭͪͤ͡ 
ϝϝ ˢ˥ ς͊ ͔͙ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘Ύ



˽͙ͪ͊͘͟ ˸˭ ˾̅ Ѕтос ͦͭ оΦмнΦлт͎Φ

˻͋ ͍͔͔͙͙ͯͭͪ͗͒ͤ ͔͔ͨͪ;ͤΎ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫ͟ͻ ͙͚ͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͒͡Ύ ͙͍͔͎ͫͯͫͫͭͤͤͦͦ͟ ͔ͨͪͪ·͍͙͊ͤΎ 
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΥ  

˴͊ͫͫ͡ ̆IVΥ ͔͙͋ͦͤ͘͡ ͣͦ;͔͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͔ͫͫͭͣ·

ü ˻ͫͭͪ·͚ ͎͔͔ͦͣͪͯͦͤ͡͡ͺ͙ͪͭ- N 00.0

ü ˶Ό͋͊Ύ ͺͦͪͣ͊ ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟ ͎͔͔ͦͣͪͯͦͤ͡͡ͺ͙͍ͪͭ͊ ͙͙ͫͭ͊͒ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ 
- N 03:

-͔ͤͺ͙ͪͦͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ
-͔͙͊ͪͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͎͙͔͔͙ͨͪͭͤ͘ΎΣ ͔͙͔ͪͫͭͤͭͤ͊͘Ύ ͟ ͔͍͚͊͒͊ͭͤͦ͟
͙͎͙͔͔͙͍͚͔͙͙͊ͤͭͨͪͭͤͤͦͭͪ͊ͨ͘       

-ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͨͦ;͔͟ όͫ˴җͪ нлл ͣͣͦ͟͡Έκ͡ύ

ü ̆˽˹ ͡Ό͚͋ͦ Ή͙͎͙͙ͭͦͦ͡ - N 18.9

͍͔̂ͪͦͤΈ ͫ˴ͪͪ͟ ͍͙ͦ ͒ͦ ͊͘;͙͊ͭΎ ͙ͨͪ ͡Ό͋ͦͣ ͙͎͔͒͊ͤͦ͘ ͔ͤ ͔͒ͦ͗ͤ͡    ͔͍ͨͪ·΄͊ͭΈ 
200 ͣ ͣͦ͟͡Έκ͡ύΤ ͎͔͙ͨͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͔͔  ͙͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ͔͙͙ͪ͊ͭͤͤ͊ͫ͟·͍͙ͦͪͦͭ͟ 
͍͙ͪͦ͟ ͍ ͡Ό͚͋ͦ ͫͪͦ͟ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ  



̉͊ͫͭͦͭ͊ ͊ͯ͟΄͔͙ͪͫ͟ͻ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͯ 
͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ ͫ ͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤͣ ͙ ͔͙͙͔͚ͪͣͫͫ ̆˥˹
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ʧʦʪʝʨʠ ʧʣʦʜʘ

ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʳʝ

ʨʦʜʳ

ɺʋɿʈ ʠ

ʛʠʧʦʪʨʦʬʠʷ

˹Φ˶Φ˴͍ͦͦͫ͊͘͟͡Ύ͙ ͫͦ ͍͊ͭΦΣ мффф͎Φ

˿͍ͦͦͯͨͤ͟·͔ 
͔͙ͨͦͭͪ ͨͦ͒͊͡
˽͔͔͍͔͔ͪ͗͒ͪͣͤ-
ͤ·͔ͪͦ͒·
˥͙ͨͦͭͪͦͺ͙Ύ 
ͨͦ͒͊͡ ͙ ˤ̂˭˾

˽ͦͨͯ͡Ύͼ͙Ύ  ͍ ͼ͔ͦͣ͡                 ͔͙͙ͪͣͫͫΎ                            ͔͙͔ͦ͋ͦͫͭͪͤ



ˤ͙͡Ύ͙͔ͤ ̆ˣ˽ ͤ͊ ͎ͨͪͦͤͦ͘  ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ ͒͡Ύ 
͔͙ͣ͊ͭͪ ͙ ͍ͨͦͭͦͣͫͭ͊

̅͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύ͎ͭͤͦͦ ͎ͨͪͦͤͦ͊͘Υ

͒͡Ύ ͔͙ͣ͊ͭͪ ͒͡Ύ ͨͦ͒͊͡ 

Á̂ͻͯ͒΄͔͙͔ͤ 
ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͨͦ;͔͟

Á ˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύκˢ˥
Á ˾ͦͫͭ ͔͙͙͙ͨͪͦͭͤͯͪ

Á˽͔͔͍͔͔ͪ͗͒ͪͣͤͤ·͔  ͪͦ͒·
Á ˤ̂˭˾
Á˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ͙͔͙͍͚ͤͭͤͫͤͦ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ

Piccoli G.B. et al. J Nephrol 2011; 24(03): 282-299,  Imbasciati E et al. Am J Kidney Dis 2007;49:753-762

˹͙͊͡;͙͔ ̆ˣ˽

˹͙͊͡;͙͔ ͙ 
͍͔͙͡;͙ͤ͊  
͔͙͙͙ͨͪͦͭͤͯͪΥ
˿˽>̂м͎κͫͯͭ

˹͙͊͡;͙͔ ͙ 
ͭΎ͔͗ͫͭΈ ˢ˥



ȺɆɐɘɔɖɡ ɓɋɇɑɆɉɔɕɖɎɥɘɓɔɉɔ ɕɖɔɉɓɔɍɆ 
ɇɋɖɋɒɋɓɓɔɗɘɎ ə ɌɋɓɟɎɓ ɗ Ȼȧȵ. ȲɓɔɉɔɚɆɐɘɔɖɓɡɏ 

ɆɓɆɑɎɍ

Piccoli GB et al. Nephrol Dial Transplant  2012

ʌʘʢʪʦʨʳ ʂʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ

( N=125)

ʈʦʜʜrʦ 37 ʥʝʜ

(N=66)

ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ

ɺ ʆʈʀʊ (N=37)

ʍɹʇ 2-3-4 ʩʪ 1.51 (0.71-3.21) 2.84 (1.3-6.2) 2.59 (1.1-6.06)

ɸɻ 2.68 (1.2-5.95) 2.84 (1.26-6.38) 1.31 (0.5-3.29)

ʇʨʦʪʝʠʥʫʨʠʷ > 1ʛ/ʩʫʪ 2.73 (0.89-8.4) 2.58 (0.85-7.86) 4.4 (1.38-14.07)

˾͙ͫ͟ ͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·ͻ ͙ͫͻ͍ͦ͒ͦ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ  ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͊ͭ͘Σ ͤ͊;͙ͤ͊Ύ ͔ͯ͗ ͫ 
1-͚ ͙͙ͫͭ͊͒ ̆ˣ˽ΥOR ͒ ͡Ύ ͔͔͍͔͔ͨͪ͗͒ͪͣͤͤ·ͻ ͍ͪͦ͒ͦ ͯ ͔͗ͤ΅͙ͤ ͫ ̆ˣ˽ мͫͭ 
͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 8. 5 (95% CI 4.11-17.57), OR͒͡Ύ ͔͙ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭ ͍͔͎ͤͦͦͪͦ͗͒ͤͤͦͦ ͍ 
˻˾ˮ́ ς16.1(4.42-58.66)



˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ͙ ͔ͤͺ͙ͪͦͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͫͤ͒ͪͦͣ

͔͙͙̆͊ͪ͊ͭͪͫͭ͊͟͟ ͔ͤͺ͙ͪͦͭ;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊Σ n=13:

˿˽̂  - 5,86°2,8͎κͫͯ ͭ

˿·Φ͍ ͊͡Έ͙͋ͯͣͤ  - 22,6°4,3͎ κ͡

̨̨̙̖̖̉ ˤ˲̨̨̘̗̖̐̍ ˤ˲

˨͙͙ͤ͊ͣ͊͟ ˿˽̂ ͯ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦ͟c͔͚ͪ͊ͤͤ ˽̏ ͙ ͔ͤͺ͙ͪͦͭ;͔͙ͫͣ͟ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣͦͣ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ мн ͔ͣͫΎͼ͔͍ ͔ͨͦͫ͡ ͍ͪͦ͒ͦ , n=12

˶ΦˮΦ ˸͔ͪͯ͟΄͔͍͊Σ˹Φ˶Φ˴͍ͦͦͫ͊͘͟͡Ύ 2014

n= 28

n= 15

̉͊ͫͭͦͭ͊ ͔ͤͺ͙ͪͦͭ;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣ͊ ͙ͨͪ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ
͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ лΣлмн ς0,025%
Coen A, Burton H. ObstetGynaecol1979



˽͔ͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ-͎͊ͤ͊ͦ͡ ͔͙͔͚ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟ 
͋ͦ͊͒͟͡·  VEGF

Muller-Deile J, Schiffer M. J of Pregnancy, 2011, ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʙʣʦʢʘʜʘ 

VEGF (ʙʝʚʘʮʠʟʫʤʘʙ)

Źʩʚʦʙʦʜʥʳʡ 

VEGF

ɸɻ
ʇʨʦʪʝʠʥʫʨʠʷ,

ʅʉ
ʇʦʜʦʮʠʪʫʨʠʷʆʪʝʢʠ

ʇʦʯʝʯʥʘʷ 

ʊʄɸ
ʕʥʜʦʪʝʣʠʦʟ

ɻʠʧʝʨʧʨʦʜʫʢʮʠʷsFlt-1 ʧʨʠ 

ʧʨʝʵʢʣʘʤʧʩʠʠ

ʇʦʜʦʮʠʪʦʧʘʪʠʷ

ʉʥʠʞʝʥʠʝʉʂʌ



м͔ ͙ͫͯͭ͟ ͍͍͔͔͙͒ͤΎ VEGF-121 2͔ ͙ͫͯͭ͟ ͍͍͔͔͙͒ͤΎ VEGF-121

̏ͺͺ͔ͭ͟ ͍͍͔͔͙͒ͤΎ VEGF-мнм ͪ͟·ͫ͊ͣ ͫ  
͔ͨͪΉ͙͔͚͊ͣͨͫ͟͡, ͪ ͍͙͍͊͘΄͔͚ͫΎ͔ͨͦͫ͡ ͙ͤͺ͙͙ͯ͘sFlt-1

ˢ͔͙ͪͭͪ͊͡Έ͔ͤͦ 
͍͔͙͔͒͊ͤ͡Σ
ͣͣ ͪͭΦ ͫͭΦ

˽͔͙͙ͪͦͭͤͯͪΎΣ
͎κ͡

Z. Li et al., Hypertension, 2007Σ Ѕ4 (50)



Å ˽ͦ͒ͦͼ͙ͭς͙ ͫͭͦ;͙ͤ͟VEGF͍  ͯ͋ͦ͟͡;͔͟
Å ˽͙͊ͪ͊ͪͤͤ͊͟Ύ͙ ͊ͯ ͙ͭͦͪͤͤ͊͟Ύͺͯͤ͟ͼ͙͙

VEGFͦ ͔͔͋ͫͨ;͙͍͊ΌͭΥ
ü ˾͔͎ͯ͡Ύͼ͙Ό ͙ͨͪͦͤͼ͔͙͊ͣͦͫͭ 
ͯ͋ͦ͟͡;͍͎ͦͦͦ͟  ͺ͙͡Έͭͪ͊

ü ˽͔͙͔ͦ͒͒ͪ͗͊ͤ ͺ͔͔ͤͫͭͪ͊ͼ͙͙Ή͔͙ͤ͒ͦͭ͡Ύ
ü ˽͔͙͔ͦ͒͒ͪ͗͊ͤ ͼ͙͔͔ͭͦͫͭ͊ͨͦ͒ͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦ
ü ˾͔͎ͯ͡Ύͼ͙Ό Ή͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟ ͔ͤͺ͙ͪͤ͊̋˨

˽ͦ͒ͦͼ͙͙ͭͦͨ͊ͭΎ͙ͨͪ ˽̏Φ ˽͙ͪ;͙ͤ· ͙ ͔͍͙ͫ͒ͫͭ͡Ύ

͔̏ͭͪͦͤͤ͟͡·͔  ͙ͣͪͦ͟ͺͦͭͦͨͦ;͔;͎ͤͦͦ ͯ͋ͦ͟͡;͊͟Υ
(A) ͟ ͦͤͭͪͦ͡Έ; (B) anti-VEGF ͭ ͔͙ͪ͊ͨΎ˭͍͒ͦͪͦ·͚ ͨͦ͒ͦͼ͙ͭ

ˢ ˤ

Å ˣͦ͊͒͊͟͡VEGF͊ ͙ͤͭ- VEGF-ˢ́ ό͙͍ͨͪͦͭͦͦͨͯͻ͔͍ͦ͊͡Ύ 
͔͙ͭͪ͊ͨΎύ ͙͙͡ ͙͎͙͎͔͊ͤͭ͊ͤͦͤͤ·ͣͺ͊ͭͦͪͦͣ͟ sFlt-1 
(͔ͨͪΉ͙͊ͣͨͫ͟͡Ύ) ͤ ͊ͪͯ΄͔͊ͭ Ή͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ό ͔ͤͺ͙ͪͤ͊, 
͙͍ͨͪͦ͒Ύ ͟ ͍͔͔͙ͨͦͪ͗͒ͤΌ ͨͦ͒ͦͼ͙ͭ͊
(ͨͦ͒ͦͼ͙͙ͭͦͨ͊ͭΎ)

Å ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ Ή͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟ ͔ͤͺ͙͍ͪͤ͊·͘·͍͔͊ͭ ˽̂
Å ˽ͦ͒ͦͼ͙ͭ·ͫͯ͡΅͙͍͊ΌͭͫΎ͙ ͨͦͨ͊͒͊Όͭ ͣͦ;ͯ 

(ͨͦ͒ͦͼ͙͙ͭͯͪΎ)
Å ˤ ͣͦ;͔ ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌͭͫΎ ͔͙͋͟͡ ͨͦ͒ͦͼ͙͍ͭͦ


