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ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПОЧКИ 2023
при участии

РОССИЙСКОГОДИАЛИЗНОГО ОБЩЕСТА
НАЦИОНАЛЬНОЙ АССОЦИАЦИИ НЕФРОЛОГОВ
НАУЧНОГО ОБЩЕСТВА НЕФРОЛОГОВ РОССИИ

РОССИЙСКОГО ТРАНСПЛАНТОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА
ТВОРЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ ДЕТСКИХ НЕФРОЛОГОВ

АССОЦИАЦИИ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ НЕФРОЛОГИИ И ДИАЛИЗА

«ЗДОРОВЫЕ ПОЧКИ ДЛЯ ВСЕХ – ГОТОВИМСЯ  
К НЕОЖИДАННОСТЯМ, ПОДДЕРЖИВАЕМ УЯЗВИМЫХ»
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В РАМКАХ ВСЕРОССИЙСКОГО ДНЯ ПОЧКИ 2023:
V Общероссийская научно-практическая конференция«Актуальные 
вопросы сестринского дела в заместительной почечной терапии»

ПРИГЛАШЕНИЕ И ПРОГРАММА
9 марта 2023 г

г. Москва, ГК «Измайлово», Измайловское шоссе, д.71, корп. 4, Г-Д
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ОРГКОМИТЕТ

Председатель:
Ватазин А.В. – Президент Национальной Ассоциации нефрологов, Заслуженный 
деятель науки РФ, д.м.н., профессор.

Сопредседатели:
Бобкова И.Н. – Президент Научного Общества нефрологов России, профессор 
кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М.Сеченова (Сеченовский Университет), д.м.н.
Добронравов В.А. – Директор НИИ Нефрологии, Первый СПбГМУ им. И.П. Павлова, 
д.м.н., профессор.
Захарова Е.В. – Председатель Общероссийской общественной организации 
нефрологов «Российское диализное общество», доцент кафедры нефрологии 
и гемодиализа ФГБОУ ДПО Российская Медицинская академия непрерывного 
профессионального образования (РМАНПО), к.м.н.

Члены оргкомитета:
Артёмов Д.В. – заместитель председателя Ассоциации нефрологов ЦФО России;
Батюшин М.М. – профессор кафедры внутренних болезней №2, заведующий 
нефрологическим отделением ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н.;
Ветчинникова О.Н. – председатель Ассоциации нефрологов Московской области, 
профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и искусственных органов ФУВ 
ГБУЗ МО МОНИКИ им.М.Ф.Владимирского, д.м.н.;
Вишневский К.А. – заместитель председателя Общероссийской общественной 
организации нефрологов «Российское диализное общество», к.м.н.;
Зулькарнаев А.Б – профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и 
искусственных органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;
Калинина И.Г. - президент Региональной общественной организации медицинских 
сестер г.Москвы, член правления Российской ассоциации медицинских сестер;
СмирновА.В. – вице-президент Национальной Ассоциации нефрологов, д.м.н., 
профессор;
Степанов В.А. – старший научный сотрудник хирургического отделения 
трансплантации ГБУЗ МО МОНИКИ им.М.Ф.Владимирского;
Прокопенко Е.И. - профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и 
искусственных органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н.;
Федулкина В.А. – старший научный сотрудник хирургического отделения 
трансплантации почки ГБУЗ МО МОНИКИ им.М.Ф.Владимирского;
Фомин А.М. – профессор, кафедра трансплантологии, нефрологии и искусственных 
органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н.;
Цыгин А.Н. – заведующий нефрологическим отделением ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России, президент Творческого объединения детских нефрологов, 
д.м.н., профессор.

Программный комитет
Бобкова И.Н., Ватазин А.В., Захарова Е.В., Зулькарнаев А.Б., Добронравов В.А., 
Прокопенко Е.И.



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕВИЗ ГОДА: «ПОДДЕРЖИВАЕМ УЯЗВИМЫХ»

Ссылка: https://events.webinar.ru/20020337/090323conf

08:30 - 09:00 	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
09:00 - 09:10 	 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ ФОРУМА (совместно с участниками 
V Общероссийской научно-практической конференцией «Актуальные вопросы сестрин-
ского дела в заместительной почечной терапии»)

Приветствия:
Ватазин А.В., Бобкова И.Н., Захарова Е.В.

Пленарное заседание (зал Москва 09:10-11:45)
Председатели: Бобкова И.Н., Захарова Е.В.
09:10 - 09:40 Специальный гость конференции - Марчелло Тонелли (Канада) 
«Выявление ХБП – скрининг, диагностика случаев заболевания»
09:40 - 10:05 Шестакова М.В. «Сахарный диабет и ХБП: в поисках оптимального 
решения проблемы»
10:05 - 10:30 Кобалава Ж.Д. «ХСН и ХБП: что имеем в настоящем, что ждем в 
будущем?»
10:30 - 10:55 Бобкова И.Н. «Опасный путь пациента с ожирением к ХБП: как 
снизить риски?»
10:55 - 11:20 Смирнов А.В. «Метаболическое репрограммирование как новая 
мишень нефропротективной терапии»
11:20 - 11:45 Готье С.В. «Трансплантация почки – предпочтительный метод 
заместительной почечной терапии»

11:45 - 12:00 ПЕРЕРЫВ
Утреннее заседание (зал Москва 12:00-14:30)

Председатели: Моисеев С.В., Цыгин А.Н.
12:00 - 12:20 Моисеев С.В. «Аутоиммунные, аутовоспалительные заболевания  
и поражение почек»
12:20 - 12:25 Вопросы и ответы
12:25 - 12:45 Козловская Н.Л. «Беременность при ХБП – риски и возможности»
12:45 - 12:50 Вопросы и ответы
12:50 - 13:10 Прокопенко Е.И., Губина Д.В. «Хронический гломерулонефрит  
и беременность: предикторы преждевременных родов»
13:10 - 13-15 Вопросы и ответы
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Зал Москва 1
Ссылка:https://events.webinar.ru/ 

20020337/090323conf

Зал Москва 2
Ссылка: https://events.webinar.ru/ 

20036723/090323section

15:00-16:30  
СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «БАЙЕР»

«ЗАДАЧИ И ПЕРСПЕКТИВЫ  
В ЛЕЧЕНИИ ХБП ПРИ САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ 2 ТИПА» 
(Баллы НМО не начисляются)

15:00-17:05  
ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ СИМПОЗИУМ

«АНЕМИЯ В ПРАКТИКЕ НЕФРОЛОГА»

Председатели:
Ватазин Андрей Владимирович –
Президент Национальной Ассоциации 
нефрологов, д.м.н., профессор

Добронравов  
Владимир Александрович – 
Директор НИИ Нефрологии, Первый 
СПбГМУ имени И.П.Павлова, д.м.н., 
профессор

Председатели: 
Прокопенко Елена Ивановна – 
профессор кафедры трансплантологии, 
нефрологии и искусственных органов 
ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н.
Шутов Евгений Викторович –
заведующий кафедрой нефрологии  
и гемодиализа ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор

15:00-15:20 Захарова Е.В. –
Председатель Российского диализного 
общества, к.м.н., доцент «Проблема 
ХБП: важность работы на опережение»
15:20-15:25 Вопросы и ответы

15:00-15:20 Коротчаева Ю.В. 
«ТМА в акушерской практике, подходы  
к диагностике и лечению»
(При поддержке компании «Генериум», 
баллы НМО не начисляются)
15:20-15:25 Вопросы и ответы

15:25-15:45 Бобкова И.Н. –
Президент Научного общества 
нефрологов России, д.м.н.
«Что нового мы узнали о механизмах 
развития и прогрессирования ХБП при 
СД2?»
15:45-15:50 Вопросы и ответы

15:25-15:45 Столяревич Е.С. 
«Значимость морфологической 
диагностики для определения тактики 
лечения пациентов с ТМА»
(При поддержке компании «Генериум», 
баллы НМО не начисляются)
15:45-15:50 Вопросы и ответы

13:15 - 13:35 Цыгин А.Н.«Риски развития ОПП и ХБП в детском возрасте»
13:35 - 13:40 Вопросы и ответы
13:40 - 14:00 Шутов А.М. «Пациент старшего возраста – ХБП и коморбидность. 
Как расставить приоритеты»
14:00 - 14:05 Вопросы и ответы
14:05 - 14:25 Зулькарнаев А.Б. «Пациенты с ХБП в период пандемии – особая 
уязвимость»
14:25 - 14:30 Вопросы и ответы

14:30 - 15:00 ПЕРЕРЫВ



15:50-16:10 Добронравов В.А. –
директор НИИ Нефрологии, Первый 
СПбГМУ имени И.П. Павлова,  
д.м.н., профессор 
«Путь от мишени до эффективной 
терапии пациентов с ХБП и СД2»
16:10-16:15 Вопросы и ответы

16:15-16:30 Общая дискуссия

15:50-16:10 Шутов Е.В. 
«Персонифицированный подход  
к терапии ренальной анемии 
у пациентов с ХБП: опыт 
применения класса ингибиторов 
пролилгидроксилазы HIF»  
(При поддержке компании «Астеллас», 
баллы НМО не начисляются)

16:10-16:15 Вопросы и ответы

16:15-16:35 Артемов Д.В.  
«Выбор терапии анемии при ХБП у 
компрометированных пациентов» 
(При поддержке компании «Астеллас», 
баллы НМО не начисляются) 
16:35-16:40 Вопросы и ответы
 
16:40-17:00 Прокопенко Е.И.  
«ХБП и ЖДА – комплексная проблема, 
поддающаяся решению»
(При поддержке компании «CSLVifor», 
баллы НМО не начисляются)
17:00-17:05 Вопросы и ответы

16:30-16:45 – ПЕРЕРЫВ 17:05 – 17:20 ПЕРЕРЫВ

16:45-18:35 СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ 
АСТРАЗЕНЕКА

«ИННОВАЦИИ В НЕФРОЛОГИИ»
(Баллы НМО не начисляются)
Ссылка: https://events.webinar.

ru/20020337/090323conf

17:20-18:35 ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ 
СИМПОЗИУМ

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ХБП»
Ссылка:  

https://events.webinar.
ru/20036723/090323section

Председатели:
Бобкова Ирина Николаевна –
Президент Научного Общества 
нефрологов России, профессор кафедры 
внутренних, профессиональных 
болезней и ревматологии ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
(Сеченовский Университет), д.м.н.  
Добронравов Владимир 
Александрович – Директор НИИ 
Нефрологии, Первый СПбГМУ имени 
И.П. Павлова, д.м.н., профессор

Председатели: 
Ветчинникова Ольга Николаевна – 
профессор кафедры трансплантологии, 
нефрологии и искусственных органов 
ГБУЗ МО ФУВ МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н.

Батюшин Михаил Михайлович – 
профессор, доктор медицинских 
наук, заведующий нефрологическим 
отделением клиники РостГМУ



16:45-17:05 Добронравов В.А. –
Директор НИИ Нефрологии,  
Первый СПбГМУ имени И.П. Павлова, 
д.м.н., профессор.
«Сложности в диагностике и терапии 
аГУС»

17:05-17:10 Вопросы и ответы

17:10-17:30 Шутов Е.В. – 
заведующий кафедрой Нефрологии 
и гемодиализа РМАНПО, д.м.н., 
профессор
«Вируснейтрализующие 
моноклональные антитела: ответ  
на текущие «вызовы» в профилактике 
и лечении COVID-19 у пациентов  
с ХБП»

17:30-17:35 Вопросы и ответы

17:35-17:55 Фролова Н.Ф.–
Заместитель главного врача по 
нефрологической помощи ГБУЗ  
«ГКБ №52» ДЗМ, к.м.н.
«COVID-19 у пациентов с АТП: тактика 
лечения и минимизация рисков»

17:55-18:00 Вопросы и ответы

18:00-18:20 Артемов Д.В. – 
к.м.н., доцент кафедры 
трансплантологии, нефрологии  
и искусственных органов ФУВ МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского
«Фокус на внутриклубочковую 
гипертензию в лечении пациентов  
с ХБП»

18:20-18:25 Вопросы и ответы

18:25-18:35 Общая дискуссия

17:20-17:40 Ветчинникова О.Н. 
«Гиперфосфатемия: инструменты 
эффективного контроля»
(При поддержке компании «CSLVifor», 
баллы НМО не начисляются)

17:40-17:45 Вопросы и ответы

17:45-18:05 Батюшин М.М.
«Особенности липидного спектра  
у больных с хронической болезнью 
почек»
(При поддержке компании ООО 
«ЭбботЛэбораториз», баллы НМО  
не начисляются)

18:05-18:10 Вопросы и ответы

18:10-18:30 Хадзегова А.Б. 
«Контроль АД и нефропротективные 
свойства препаратов центрального 
действия: каковы особенности?»
(При поддержке компании ООО 
«ЭбботЛэбораториз», баллы НМО  
не начисляются

18:30-18:35 Вопросы и ответы

18:35-18:40 Закрытие конференции



V Общероссийская научно-практическая конференция 
«Актуальные вопросы сестринского дела в заместительной 

почечной терапии»

В рамках научно-практической конференции,  
посвященной Всемирному Дню Почки-2023 «Здоровые почки для всех –  

готовимся к неожиданностям, поддерживаем уязвимых»

Российское Диализное Общество
Ассоциация медицинских сестер России

Региональная общественная организация медицинских сестер Москвы
Национальная Ассоциация нефрологов
Научное общество нефрологов России

Санкт-Петербургский Городской нефрологический центр
Городская Мариинская больница

Боткинская больница

ПРОГРАММА
Утреннее заседание (Зал Суздаль 09:30-12:25)

«Диализ сегодня: актуальные вопросы»

Модераторы: Жизневская О.В., Костылева Т.Г.
09:30 – 10:00	 Жизневская О.В. (Санкт-Петербург) «Cанитарно-эпидемический 
режим диализных центров. Что нового?»
10:00 – 10:05 	 Обсуждение
10:05 – 10:35 	 Соловьева О.В. (Санкт-Петербург) «Роль медсестры в обучении 
пациентов на ПД»
10:35 – 10:40 	 Обсуждение
10:40 – 11:10 	 Бердинский В.А. (Москва) «Роль телепатронажа в поддержке 
пациентов на ПД на всех этапах лечения»
11:10 – 11:15 	 Обсуждение
11:15 – 11:45 	 Костылева Т.Г. (Санкт-Петербург) «Организация работы 
отделения диализа в 2023 году»
11:45 – 11:50 	 Обсуждение
11:50 – 12:20 	 Дорофеева Е.Г. (Москва) «Телеобразование пациентов как один 
из инструментов адаптации диализных больных к лечению» 
12:20 – 12:25 	 Обсуждение
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Дневное заседание (Зал Суздаль 13:00-16:10)

«Принципиальные аспекты ведения пациентов с ХБП» 

Модераторы: Трошина С.В., Винтер В.Л.
13:00 – 13:30 	 Трошина С.В. (Москва) «Коммуникации в профессиональной 
деятельности медицинской сестры отделения диализа. Этика и деонтология»
13:30 – 13:35 	 Обсуждение
13:35 – 14:05 	 Винтер В.Л. (Санкт-Петербург) «Синдром эмоционального 
выгорания: как распознать и помочь себе»
14:05 – 14:10 	 Обсуждение
14:10 – 14:40 	 Андреева Е.Л. (Москва) «Особенности профессиональной 
деятельности медицинской сестры перитонеального диализа»
14:40 – 14:45 	 Обсуждение
14:45 – 15:15	 Ефремова Э.А. (Москва) «Роль ОМО в оказании медицинской 
помощи пациентам с патологией почек»
15:15 – 15:20 	 Обсуждение
15:20 – 15:50	 Шмакова Е.А. (Москва) «Организация сестринского процесса 
в оказании амбулаторной помощи пациентам с ХБП, пациентам после 
трансплантации почки и орфанными заболеваниями»
15:50 – 15:55 	 Обсуждение
15:55 – 16:10 	 Подведение итогов конференции

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ПАРТНЕР: 

НАУЧНЫЕ ПАРТНЕРЫ: 

ОФИЦИАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ПАРТНЕРЫ: 


