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Формат проведения: аудиторно (очно), с трансляцией (online).

Место проведения:
17.04.26 г.  День первый    
•   �аудиторно: г. Оренбург, ул. Красная Площадь, 3/5А, зал «Марсово поле» (конференц-зал);
•   �трансляция: интернет-сайт для проведения онлайн-мероприятий (платформа МТС Линк).

18.04.26 г.  День второй    
•   �аудиторно: г. Оренбург, ул. Красная Площадь, 1Б, Бизнес отель Яр Оренбург, (конференц-

зал).

Целевая аудитория: нефрологи, терапевты, реаниматологи-анестезиологи, кардиологи, врач-
лечебники, ОВП (семейная медицина), хирургия.

Расписание: 
17.04.26 г.  День первый – 09:00-17:55;
18.04.26 г.  День второй – 09:00-15:00.

Мероприятие проводит РДО – основной, научный и технический организатор.

Дата открытия регистрации: 2 марта 2026 г.  
Дата закрытия регистрации: 12 апреля 2026 г.

Стоимость участия: бесплатно.

Мероприятие соответствует требованиям для НМО.
17.04.26 г.  День первый: 6 кредитов.
18.04.26 г.  День второй: 6 кредитов.

Коммерческая и некоммерческая часть мероприятия будут разделены перерывами.

Информация о контролях присутствия 17.04.2026:
•   �трансляция: минимальный порог присутствия 460 минут, количество контролей присут

ствия – 10, необходимо подтвердить 8 и более контролей.

Регистрация возможна ТОЛЬКО НА ОДИН из предложенных форматов (дистанционный или 
очный). 

Желающие принять участие в конференции могут зарегистрироваться на сайте РДО http://www.
nephro.ru. 

После регистрации Вам на электронную почту должно прийти письмо-подтверждение, что 
регистрация пройдена. Без этого письма регистрация считается незавершенной.

После окончания общего периода регистрации Вам будет высланы индивидуальные ссылки для 
подключения к конференции на платформе МТС Линк. Обращаем Ваше внимание, что ссылки для 
подключения к онлайн-трансляции будут разосланы всем зарегистрированным, вне зависимости 
от выбранной формы участия.

Системные и технические требования для подключения можно уточнить на официальном сайте 
платформы МТС Линк.

В течение времени работы конференции (с 08:30 по 18:00 по Московскому времени) будет рабо
тать техническая поддержка: +7 800 551-04-69 (официальная техподдержка платформы МТС 
Линк).
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17.04.2026   День первый
г. Оренбург, ул. Красная Площадь, 3/5А,  

зал «Марсово поле» (конференц-зал)

08:30-
09:00 Регистрация участников

09:00-
09:15

Открытие конференции
Захарова Е.В. – председатель РДО, к.м.н., доцент кафедры нефрологии и гемо-
диализа ГБОУЗ РМАНПО, доцент кафедры нефрологии лечебного факультета 
НОИ «Высшая школа клинической медицины им. Н.А. Семашко» ФГБОУ ВО 
Российский университет медицины МЗ РФ, зав.отделением нефрологии ГБУЗ 
«Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина» 
ДЗМ (г. Москва),
Колоскова Е.А. – заместитель министра здравоохранения Оренбургской обла-
сти (г. Оренбург),
Орлов П.В. – заместитель министра здравоохранения Оренбургской области 
(г. Оренбург),
Боброва Н.Ю. – главный внештатный специалист по нефрологии МЗ Оренбург-
ской области, врач нефролог ГАУЗ ООКБ им. В.И. Войнова (г. Оренбург),
Селютин Е.А. – заведующий отделением диализа и нефрологии ГАУЗ «ООКЦХТ» 
г. Оренбурга, главный внештатный специалист по  заместительной почечной 
терапии министерства здравоохранения Оренбургской области (г. Оренбург).

09:15-
11:20

Сессия 1
«Нефропротекция и выбор метода диализа при ХБП: врачи и пациенты»

Модераторы: Захарова Е.В., Боброва Н.Ю., Селютин Е.А.

09:15-
09:35 

Продвинутые стадии ХБП: взгляд нефролога
Захарова Е.В. (Москва)

09:35-
09:40 Вопросы-ответы

09:40-
10:00 

Продвинутые стадии ХБП – взгляд кардиолога
Зелтынь-Абрамов Е.М. (Москва) 

Доклад в записи

10:00-
10:05 Вопросы-ответы

10:05-
10:25

Выбор оптимального вида диализа при ХБП: взгляд врача
Селютин Е.А. (Оренбург)

10:25-
10:30 Вопросы-ответы
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10:30-
10:50

Выбор оптимального вида диализа при ХБП: взгляд пациента
Майорова Е.А. (Самара), Горецкая Г.Р. (Калининград)

10:50-
10:55 Вопросы-ответы

10:55-
11:15

Школа здоровья для пациентов с ХБП –  
базис эффективной терапии.  
Опыт Оренбургской области

Боброва Н.Ю. (Оренбург)

11:15-
11:20 Вопросы-ответы

11:20-
11:40 Кофе-брейк

11:40-
13:45

Сессия 2
«PD-first: кому, когда и как»

Модераторы: Селютин А.А., Шутов Е.В., Андрусев А.М.

11:40-
12:00

ПД как “мост” к трансплантации:  
преимущества, ограничения, опыт центра

Селютин А.А. (Оренбург) 

12:00-
12:05 Вопросы-ответы

12:05-
12:25

Современные представления об адекватности ПД
Шутов Е.В. (Москва) 

Онлайн

12:25-
12:30 Вопросы-ответы

12:30-
12:50

Физическая активность пациентов на ПД:  
от заблуждений к рекомендациям

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург)

Онлайн

12:50-
12:55 Вопросы-ответы

12:55-
13:15

Перитонеальный диализ в возрастающей дозе
Герасимчук Р.П. (Санкт-Петербург)

13:15-
13:20 Вопросы-ответы
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13:20-
13:40

Перитонеальный диализ у пациентов с ХСН и СД
Андрусев А.М. (Москва)

13:40-
13:45 Вопросы-ответы

13:45-
14:20 Обед

14:20-
16:00

Сессия 3
«Особенности терапии ПД: выбор режима и осложнения»

Модераторы: Шило В.Ю., Селютин Е.А., Суслов В.П.

14:20-
14:40

Транспорт брюшины как основа персонализации ПД:  
выбор режима и параметров терапии

Селютин Е.А. (Оренбург)

14:40-
14:45 Вопросы-ответы

14:45-
15:05

1.  Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor»
Баллы НМО не начисляются

МКН-ХБП: спектр патологий, особенности коррекции  
гиперфосфатемии у пациентов на ЗПТ

Шило В.Ю. (Москва)

15:05-
15:10 Вопросы-ответы

15:10-
15:30

Проблемы ведения пациентов на ПД во время лечения  
в непрофильных стационарах

Лаврова О.Н. (Москва) 

15:30-
15:35 Вопросы-ответы

15:35-
15:55

2.  Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor»
Баллы НМО не начисляются

Железодефицитные состояния у пациентов на разных стадиях ХБП: 
патофизиология, диагностика и коррекция

Шило В.Ю. (Москва)

15:55-
16:00 Вопросы-ответы

16:00-
16:20 Кофе-брейк
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16:20-
17:55

Сессия 4
«Программы ПД: Организация, экономика, нормативы»
Модераторы: Навасардян А.С., Вялкова А.А., Петрова Н.Ю.

16:20-
16:35

Социально-экономические выгоды при расширении применения 
перитонеального диализа в клинической практике. 

Результаты моделирования
Попович Л.Д. (Москва)

Доклад в записи

16:35-
16:40 Вопросы-ответы

16:40-
17:00

Ключевые факторы развития программы перитонеального диализа 
на региональном уровне

Навасардян А.С. (Самара)

17:00-
17:05 Вопросы-ответы

17:05-
17:25

Программа ПД в ПФО и Саратовской области:  
результаты и уроки

Петрова Н.Ю. (Саратов), Петров Г.С. (Саратов)

17:25-
17:30 Вопросы-ответы

17:30-
17:50

Нормативные документы, что должен знать нефролог
Ивлиев С.В. (Красноярск)

17:50-
17:55 Вопросы-ответы
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18.04.2026   День второй
г. Оренбург, ул. Красная Площадь, 1Б,  

Бизнес отель Яр Оренбург, конференц-зал

09:00-
12:15

«Практические аспекты перитонеального диализа»
Модераторы: Селютин Е.А., Степанов В.А., Андрусев А.М.

09:00-
09:20

Имплантация ПД катетера:  
предоперационная подготовка и постоперационное ведение пациента

Степанов В.А. (Москва)

09:20-
09:25 Вопросы-ответы

09:25-
09:45

Инфекционные осложнения ПД: 
практические алгоритмы диагностики и лечения

Бондарев А.В. (Саратов)

09:45-
09:50 Вопросы-ответы

09:50-
10:10

Индивидуализация перитонеального доступа:  
расширение показаний к ПД с помощью высоко-абдоминальных  

и пре-стернальных катетеров
Шерстнев А.В. (Москва)

10:10-
10:15 Вопросы-ответы

10:15-
10:35

Перитонеальный диализ на ЗПТ с утратой сосудистого доступа:  
особенности конверсии
Ушакова О.В. (Самара)

10:35-
10:40 Вопросы-ответы

10:40-
12:10

Проведение ПД и АПД: практические аспекты и диагностические тесты
Практический мастер-класс

Сергеева И.С. (Москва), Объедкова Р.Х. (Москва),  
Гамова О.В. (Оренбург)

12:10-
12:15 Вопросы-ответы

12:15-
13:00 Обед
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13:00-
15:00 Сессия практических мастер-классов

13:00-
13:55

Семинар 1
«Инфекционные осложнения ПД: 
перитонит и инфекции катетера – 

диагностика и тактика»
Ведущие:  

Бондарев А.В., Дымова К.А. 

«Инфекционные осложнения ПД: 
мутный диализат, лейкоэстеразные 

полоски, цитология, тактика при 
перитоните и инфекции места выхода 
катетера (по рекомендациям ISPD)»  

Семинар 2
«Перитонеальный доступ:  

типы катетеров, выбор места выхода 
и ранний уход»

Ведущие:  
Степанов В.А., Владыкина В.В.

«Разметка оптимального места выхода 
ПД-катетера и ранний уход за ним: 

стандартные, высокоабдоминальные 
и парастернальные катетеры 

(по рекомендациям ISPD 2019  
и ISPD 2023 по катетер 

ассоциированным инфекциям)»

13.55-
14.00 Вопросы-ответы Вопросы-ответы

14:00-
14:55

Семинар 3
«Проведение ПД и АПД:  

назначение режимов,  
ПЭТ, Kt/V и dip Na»

Ведущие:  
Герасимчук Р.П., Короткова А.Д. 

«ПАПД и АПД на практике:  
настройка циклера, проведение ПЭТ, 

расчёт Kt/V и оценка dip Na  
(по рекомендациям ISPD)» 

Семинар 4
«Неинфекционные осложнения ПД:  

дисфункция катетера 
и внутрибрюшное давление»

Ведущие:  
Бердинский В.А., Шошин Д.В.

«Дисфункция ПД-катетера 
и внутрибрюшное давление:

– �диагностика нарушений заливки 
и дренирования диализата 
на манекене;

– �нехирургические приёмы 
восстановления проходимости 
(позиционные манёвры, 
промывание под контролируемым 
давлением);

– �измерение внутрибрюшного 
давления через ПД-катетер 
и интерпретация результатов»

14:55-
15:00 Вопросы-ответы Вопросы-ответы

15:00-
15:10 Закрытие конференции
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Доклады при поддержке компаний-спонсоров

1	� МКН-ХБП: спектр патологий, особенности коррекции 
гиперфосфатемии у пациентов на ЗПТ

	 Шило В.Ю. (Москва)

Доклад при поддержке 
компании-спонсора 

«CSL Vifor»

2	� Железодефицитные состояния у пациентов на разных 
стадиях ХБП: патофизиология, диагностика и коррекция

	 Шило В. Ю. (Москва)

Доклад при поддержке 
компании-спонсора 

«CSL Vifor»

Баллы НМО не начисляются
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Для заметок
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Для заметок






