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XXI Общероссийская конференция РДО 
XXV Северо-Западная нефрологическая школа РДО 

XXVII Международная школа-семинар по нефрологии (CME) 
 
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
 
 
 
 
 
 
 

29 – 31 мая 2026 
 

г. Санкт-Петербург 



Мероприятие проводит РДО - основной, научный и технический организатор (техническая 
организация совместно с компанией «АМПитер»), совместно с: 

 ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

Министерства здравоохранения РФ; 

 СПбГБУЗ «Городская Мариинская больница», Городской Нефрологический Центр; 

 Клиника высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ; 

 ГБУЗ Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина ДЗМ; 

 ФБГОУ Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования  
 

Формат проведения: 
29 – 30 мая – аудиторно, с трансляцией. 
31 мая – ТОЛЬКО онлайн.  
 

Место проведения: 
- аудиторно: 197376, Санкт-Петербург, пр-т Медиков, д. 3, лит. А, "Конгресс-центр "Ленполиграфмаш" 
(лифт №2, этаж Н), Зал «Микеланджело» (Зал 1), Зал «Леонардо» (Зал 2) 
- трансляция: интернет-сайт для проведения онлайн-мероприятий (платформа МТС Линк). 
(Провайдером it и организатором трансляции является ООО «АМПитер»). 
 

Расписание конференции: 
29.05.2026 День 1 - начало 08:45, окончание 16:45, 
30.05.2026 День 2 - начало 09:00, окончание 17:25, 
31.05.2026 День 3 - начало 10:00, окончание 18:10. 
 

Целевая аудитория (29-30.05.2026): нефрология, лечебное дело, ОВП (семейная медицина), терапия, 
анестезиология-реаниматология, педиатрия, детская урология-андрология, кардиология, гематология, 
онкология, урология, хирургия. 
Целевая аудитория (31.05.2026): нефрология, терапия, общая врачебная практика (семейная 
медицина), гематология, лечебное дело. 
 
Документация по учебному мероприятию будет представлена в Комиссию по оценке учебных 
мероприятий и материалов для НМО. Коммерческая и некоммерческая часть мероприятия будут 
разделены перерывами, баллы за коммерческие доклады не начисляются. 
 
Предварительная регистрация обязательна! 
Стоимость участия: 

29-30 мая 2026 г. XXI 
Общероссийская конференция 

РДО, XXV Северо-Западная 
нефрологическая школа РДО 

ранняя регистрация  
(с 02.03.26 по 

31.03.26) 

с 01.04.26 
по 30.04.26 

с 01.05.26 
по 24.05.26 

регистрация 
«на месте» 

Для членов РДО, оплативших 
членский взнос за 2026 г. 

500 руб. 800 руб. 1 200 руб. 
2500 руб. 

(очный 
формат) 

Для молодых ученых (возраст до 
30 лет) 

бесплатно бесплатно бесплатно 

Для остальных участников 800 руб. 1 200 руб. 1 500 руб. 

 
 

31 мая 2026г. XXVII 
Международная школа-семинар 

по нефрологии (CME) 

ранняя регистрация  
(с 02.03.26 по 

31.03.26) 

с 01.04.26 
по 30.04.26 

с 01.05.26 
по 24.05.26 

Для членов РДО, оплативших 
членский взнос за 2026 г. 

300 руб. 500 руб. 1 000 руб. 

Для молодых ученых (возраст до 
30 лет) 

бесплатно бесплатно бесплатно 

Для остальных участников 500 руб. 1 000 руб. 1 200 руб. 

 
Дата открытия регистрации: 2 марта 2026г. 
Дата закрытия регистрации: 24 мая 2026г. 



 
Оргвзнос за участие в конференции — НЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ! 
Желающие принять участие в конференции могут зарегистрироваться ТОЛЬКО НА ОДИН из 
предложенных форматов (дистанционный или очный) по выбору. 
 
После регистрации Вам на электронную почту должно прийти письмо-подтверждение, что регистрация 
пройдена. Без этого письма регистрация считается незавершенной. 
 
После окончания общего периода регистрации Вам будет высланы индивидуальные ссылки для 
подключения к конференции на платформе МТС Линк. Обращаем Ваше внимание, что ссылки для 
подключения к онлайн-трансляции будут разосланы всем зарегистрированным, вне зависимости от 
выбранной формы участия 
 
Системные и технические требования для подключения можно уточнить на официальном сайте 
платформы МТС Линк  
Контакты и время работы службы тех. поддержки - в течение времени работы конференции будет 
работать техническая поддержка:  8 800 551-04-69 (официальная техподдержка платформы МТС Линк). 

https://help.mts-link.ru/ru/articles/1518973-технические-требования
https://help.mts-link.ru/ru/articles/1518973-технические-требования


 

 

XXI Общероссийская конференция РДО 

XXV Северо-Западная нефрологическая школа РДО  

 

29.05.2026, ДЕНЬ первый (аудиторно, с трансляцией) 
 

 

Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) 

08:45-09:00 
Открытие конференции 

Вручение наград за вклад в деятельность Российского Диализного Общества 

09:00-10:45 

Утреннее пленарное заседание 

«Актуальные вопросы нефрологии» 

Председатели: Захарова Е.В., Вишневский К.А. 

09:00-09:30 
От диабетической болезни почек до ХБП с сахарным диабетом в качестве фактора риска 

Захарова Е.В., Москва 

09:30-09:35 вопросы и ответы 

09:35-10:05 
Тема доклада уточняется 

Fadi Fakhouri, Лозанна, Швейцария (KDIGO) 

10:05-10:10 вопросы и ответы 

10:10-10:40 
Оптимальная медицинская практика в контексте «зеленой» нефрологии и экодиализа 

Вишневский К.А., Санкт-Петербург 

10:40-10:45 вопросы и ответы 

10:45-11:15 Перерыв 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) Зал «Леонардо» (ЗАЛ 2) 

11:15-13:45 Секционное заседание  

«Современная нефрология: практические вопросы 

перитонеального диализа» 

Сессия посвящена 30-летней годовщине начала 

применения ПД в Санкт-Петербурге 

Модераторы: Земченков А.Ю., Герасимчук Р.П. 

11:15-13:45 

Круглый стол 

«Ключевые вопросы нефрологической помощи» 

Модераторы: Волкова А.Р., Буланов Н.М. 

  

11:15-11:35 30 лет ПД в СПб: история с продолжением 

Герасимчук Р.П., Земченков А.Ю., Санкт-Петербург 

11:15-11:35 Проблемы преемственности в нефрологии 

Буланов Н.М., Москва; Паршина Е.В., Санкт-Петербург 

11:35-11:40 вопросы и ответы 11:35-11:40 вопросы и ответы  

11:40-12:00 Подбор пациентов на ПД 

Степанов В.А., Москва 

11:40-12:00 Дисфункция щитовидной железы у больных ХБП: 

диагностика и лечебная тактика 

Дыгун О.Д., Ченцов М.С., Волкова А.Р., Санкт-Петербург 

12:00-12:05 вопросы и ответы 12:00-12:05 вопросы и ответы 

12:05-12:25 Тема доклада уточняется 

Андрусев А.М., Москва 

12:05-12:25 Можно ли вылечить почку от старости? 

Рябова Т.С., Санкт-Петербург 

12:25-12:30 вопросы и ответы 12:25-12:30 вопросы и ответы 

12:30-12:50 Прекращение перитонеального диализа: в чем корень 

проблемы 

Докладчик уточняется 

12:30-12:50 Онкологические заболевания у реципиентов почечного 

трансплантата: клинический опыт Минского НПЦ 

Рапецкая Н.В., Республика Беларусь, Минск 

12:50-12:55 вопросы и ответы 12:50-12:55 вопросы и ответы 

12:55-13:15 Тема доклада и докладчик уточняются 12:55-13:15 Нефрологические осложнения в хирургии печени и 

поджелудочной железы 

Вервекин И.В., Курсенко Р.В., Трушин А.А., Захаренко А.А., 

Санкт-Петербург 

13:15-13:20 вопросы и ответы 13:15-13:20 вопросы и ответы 

13:20-13:40 ПД, ГД, АТП: шансы и исходы 

Земченков А.Ю., Санкт-Петербург 

13:20-13:40 Ренокардиопротективная терапия у пациента ХБП: новые 

возможности 

Кулаева Н.Н., Санкт-Петербург 

13:40-13:45 вопросы и ответы 13:40-13:45 вопросы и ответы 

13:45-14:30 Перерыв 

 

 

 



Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) Зал «Леонардо» (ЗАЛ 2) 

14:30-17:00 Секционное заседание 

«Актуальные проблемы и новые решения в 

заместительной почечной терапии» 
Председатели: Ряснянский В.Ю., Зулькарнаев А.Б. 

14:30-17:00 Секционное заседание 

«Острое повреждение почек: от 

возможностей профилактики к вариантам терапии» 

Председатели: Соколов Д.В., Соколов А.А. 

14:30-14:50 Отделение диализа, лекарственная безопасность. Как 

защитить пациента и себя 

Ряснянский В.Ю., Санкт-Петербург 

14:30-15:10 Особенности нутритивной поддержки при ОПП и ЗПТ с 

позиции ESPEN  

Elisabeth De Waele, Брюссель, Бельгия 

14:50-14:55 вопросы и ответы 

14:55-15:15 Пожилой пациент на ГД: кто он? Фреймворк 

НефроВозраст 

Зулькарнаев А.Б., Москва 

15:15-15:20 вопросы и ответы 15:10-15:20 вопросы и ответы 

15:20-15:40 Тема доклада уточняется 

Богданова Е.О., Санкт-Петербург 

15:20-15:40 Экстракорпоральная гемокоррекция: клинико-экономические 

аспекты 2025-2026  

Соколов А.А., Москва 

15:40-15:45 вопросы и ответы 15:40-15:45 вопросы и ответы 

15:45-16:05 Доклад при поддержке компании-спонсора «ББраун» 

Баллы НМО не начисляются  

Тема доклада уточняется 

Шило В.Ю., Москва 

15:45-16:05 Результаты мультицентрового проспективного 

рандомизированного исследования гемосорбции в 

комплексной терапии сепсиса у детей  

Русак М. А., Санкт-Петербург 

16:05-16:10 вопросы и ответы 16:05-16:10 вопросы и ответы 

16:10-16:30 Гемодиализ после трансплантации почки: критерии 

смены модальности заместительной почечной терапии 

Верхова М.А., Тутин А.П., Санкт-Петербург 

16:10-16:30 Проблема изменения осмолярности и разницы сильных ионов 

при проведении ЗПТ  

Соколов Д. В., Санкт-Петербург 

16:30-16:35 вопросы и ответы 16:30-16:35 вопросы и ответы 

16:35-16:55 Тема доклада и докладчик уточняются 16:35-16:55 Тактика ведения ЭКД пациентов в ОРИТ в зависимости от 

фенотипа сепсиса  

Лазукин А. В, Екатеринбург 

16:55-17:00 вопросы и ответы 16:55-17:00 вопросы и ответы 

17:00-17:10 Перерыв 

Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) 

17:10-18:00 

Под занавес: вечернее пленарное заседание 

«Cutting-Edge» 

Председатели: Захарова Е.В. 

17:10-17:50 
Lupus nephritis - redefining the treatment goals 

Fernando C. Fervenza, Миннесота, США – онлайн 

17:50-18:00 вопросы и ответы 



30.05.2026, ДЕНЬ второй (аудиторно, с трансляцией) 

Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) Зал «Леонардо» (ЗАЛ 2) 

09:00-11:30 Секционное заседание 

«Актуальные аспекты консервативной нефрологии и 

морфологии» 

Председатели: Захарова Е.В., Воробьева О.А. 

09:00-11:30 Секционное заседание 

«Ключевые проблемы и актуальные решения в 

интервенционной нефрологии» 

Председатели: Кузьмин Д.О., Алферов С.В. 

09:00-09:20 Поражения почек, ассоциированные с моноклональными 

иммуноглобулинами, в материале первичных 

нефробиопсий 

Воробьева О.А., Санкт-Петербург 

09:00-09:20 Урологические послеоперационные осложнения 

трансплантации почки: как предупредить и как победить? 

Бедров Г.А., Невирович Е.С., Кузьмин Д.О., Санкт-Петербург 

09:20-09:25 вопросы и ответы 09:20-09:25 вопросы и ответы 

09:25-09:45 Поражения почек, ассоциированные с моноклональными 

иммуноглобулинами - AL амилоидоз vs не-амилоидные 

варианты повреждения  

Захарова Е.В., Москва 

09:25-09:45 Тактика ведения пациентов с угасающей функцией 

трансплантата почки: от терапии до хирургии 

Федотова Д.Д., Кузьмин Д.О., Гоголев Д.В., Санкт-Петербург 

09:45-09:50 вопросы и ответы 09:45-09:50 вопросы и ответы 

09:50-10:10 Доклад при поддержке компании-спонсора «Рош» 

Баллы НМО не начисляются  

Инновационная анти-В-клеточная терапия волчаночного 

нефрита: результаты исследования REGENCY 

Докладчик уточняется 

09:50-10:10 Традиционная диализная хирургия vs ультразвуковой 

направленный тромболизис: кому, когда и как? 

Репьева М. А., Базунов А. К., Бирюков А. В., Кузьмин Д.О., 

Санкт-Петербург 

10:10-10:15 вопросы и ответы 10:10-10:15 вопросы и ответы 

10:15-10:35 Доклад при поддержке компании-спонсора «Рош» 

Баллы НМО не начисляются 

Новые возможности биологической терапии 

волчаночного нефрита - практический опыт нефролога 

Докладчик уточняется 

10:15-10:35 Что выгодно, а что нет в интервенционной нефрологии: 

анализ работы хирургического отделения. 

Ищенко Е. В., Кузьмин Д.О., Санкт-Петербург 

10:35-10:40 Вопросы и ответы 10:35-10:40 вопросы и ответы 

10:40-11:00 Доклад при поддержке компании-спонсора 

«АстраЗенека» 

Баллы НМО не начисляются 

Докладчик и тема доклада уточняются 

10:40-11:00 Раневая инфекция у диализных пациентов и реципиентов 

трансплантата почки: как не допустить и как лечить? 

Кошечкин В.А., Федотова Д.Д., Кузьмин Д.О., Санкт-

Петербург 

11:00-11:05 Вопросы и ответы 11:00-11:05 вопросы и ответы 

11:05-11:25 Тема доклада и докладчик уточняются 11:05-11:25 Транспозиция большой подкожной вены бедра у больных с 

проблемным сосудистым доступом  

Янковой А.Г., Москва 

11:25-11:30 Вопросы и ответы 11:25-11:30 вопросы и ответы 

11:30-12:00 Перерыв 



 

Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) Зал «Леонардо» (ЗАЛ 2) 

12:00-14:30 Секционное заседание 

«Коррекция осложнений ХБП»  

Председатели: Вишневский К.А., Паршина Е.В. 

12:00-14:30 Секционное заседание 

«Современная педиатрическая нефрология» 

Председатели: Шавкин А.Л., Румянцев А.Л. 

12:00-12:20 Искусственный интеллект в коррекции осложнений ХБП 

и не только 

Вишневский К.А., Санкт-Петербург 

12:00-12:20 Инфекционные осложнения перитонеального диализа у детей 

Румянцев А.Л., Москва 

12:20-12:25 вопросы и ответы 12:20-12:25 вопросы и ответы 

12:25-12:45 Есть ли жизнь после паратиреоидэктомии? 

Паршина Е.В., Земченков А.Ю., Санкт-Петербург 

12:25-12:45 Редкий клинический портрет пациента с атипичным 

гемолитико-уремическим синдромом  

Эмирова Х.М., Москва  

12:40-12:50 вопросы и ответы 12:45-12:50 вопросы и ответы 

12:50-13:10 Зуд при ХБП: актуальность и возможности лечения 

Докладчик уточняется 

12:50-13:10 Тема доклада уточняется 

Шавкин А.Л., Санкт-Петербург 

13:10-13:15 вопросы и ответы 13:10-13:15 вопросы и ответы 

13:15-13:35 Коррекция анемии при ХБП 2026 and beyond 

Докладчик уточняется 

13:15-13:35 Тема доклада и докладчик уточняются 

13:35-13:40 вопросы и ответы 13:35-13:40 вопросы и ответы 

13:40-14:00 Вопросы и ответы в коррекции гиперфосфатемии при 

ХБП 

Докладчик уточняется 

13:40-14:00 Тема доклада и докладчик уточняются 

14:00-14:05 вопросы и ответы 14:00-14:05 вопросы и ответы 

14:05-14:25 Тема доклада и докладчик уточняются 14:05-14:25 Тема доклада и докладчик уточняются 

14:25-14:30 вопросы и ответы 14:25-14:30 вопросы и ответы 

14:30-15:15 Перерыв 

 

 

 

 

 

 



 

Зал «Микеланджело» (ЗАЛ 1) Зал «Леонардо» (ЗАЛ 2) 

15:15-17:25 Секционное заседание 

«Частные вопросы нефрологии и заместительной 

почечной терапии» 

Председатели: Нагибович О.А., Гоголев Д.В. 

15:15-17:25 Круглый стол 

«Сессия Объединения молодых нефрологов» 

Модераторы: Зулькарнаев А.Б., Рапецкая Н.В. 

15:15-15:35 Диабетическая нефропатия: новые точки приложения 

актуальных нефропротекторов 

Нагибович О.А., Санкт-Петербург 

15:15-15:35 Автоматизированный лист ожидания трансплантации почки 

Рапецкая Н.В., Республика Беларусь, Минск 

15:35-15:40 вопросы и ответы 15:35-15:40 вопросы и ответы 

15:40-16:00 Беременность и роды на диализе и после трансплантации 

почки: глаза боятся, а мы делаем 

Гоголев Д.В., Путинцева А.Д., Кутенков А. А., Кузьмин 

Д.О., Санкт-Петербург 

15:40-16:00 Все, что вы хотели знать про регрессии, но боялись спросить 

Зулькарнаев А.Б., Москва 

16:00-16:05 вопросы и ответы 

Доклады по материалам конкурса тезисов 

16:05-16:20 

Оригинальные исследования – Первое место 
Докладчик и тема доклада станут известны после 

подведения итогов конкурса 
16:00-16:05 вопросы и ответы 

16:05-16:25 Особенности терапии дислипидемии у пациентов 

почечного трансплантата 

Кордонова О.О., Губарев К.К., Москва 
16:20-16:25 вопросы и ответы 

16:25-16:40 

Оригинальные исследования – Второе место 
Докладчик и тема доклада станут известны после 

подведения итогов конкурса 

16:25-16:30 вопросы и ответы 16:40-16:45 вопросы и ответы 

16:30-16:50 

 

Эпидемиология дислипидемии у пациентов почечного 

трансплантата (ретроспективное многоцентровое 

когортное исследование) 

Губарев К.К., Кордонова О.О., Москва 

16:45-17:00 
Оригинальные исследования – Третье место 

Докладчик и тема доклада станут известны после 

подведения итогов конкурса 

16:50-16:55 вопросы и ответы 17:00-17:05 вопросы и ответы 

16:55-17:15 Инсомния при ХБП С5д: недооцененный фактор риска  

Жернова Ю.Ю., Румянцев А.Ш., Вишневский К.А., Санкт-

Петербург 

17:05-17:20 Лучшее описание клинического случая 
Докладчик и тема доклада станут известны после 

подведения итогов конкурса 

17:15-17:25 вопросы и ответы 17:20-17:25 вопросы и ответы 

17:25-17:40 Нефрологический календарь 2026-2027, закрытие конференции 

Захарова Е.В., Паршина Е.В., Вишневский К.А. 



XXVII Международная школа-семинар по нефрологии (CME) 

31 мая, ДЕНЬ третий 

ТОЛЬКО онлайн 

10:00-11:30 Утреннее заседание 

«ТМА и АТП» 

Председатели: Воробьева О.А., Прокопенко Е.И. 

10:00-10:25 Морфология ТМА в трансплантате 

Воробьева О.А., Санкт-Петербург 

10:35-10:30 вопросы и ответы 

10:30-10:55 Тема доклада уточняется 

Семенова Е.В., Санкт-Петербург 

10:55-11:00 вопросы и ответы 

11:00-11:25 Тема доклада уточняется 

Прокопенко Е.И., Москва 

11:25-11:30 вопросы и ответы 

11:30-12:00 Перерыв 

12:00-13:10 Дневное заседание 

«Cutting-edge нефрологии» 

Председатели: Паршина Е.В., Зыкова А.С.  

12:00-12:30 Как координатор проекта TrialsWatch ISN анализирует статью? 

Зыкова А.С., Москва 

12:30-12:35 вопросы и ответы 

12:35-13:05 NB: бессмысленные и вредные назначения в нефрологии  

Паршина Е.В., Санкт-Петербург  

13:05-13:10 вопросы и ответы  

13:10-13:40 Перерыв 

13:40-15:10 Интерактивная сессия «Работа над ошибками» 

Модератор: Захарова Е.В. 

15:10-15:30 Перерыв 

15:30-18:00 Вечернее заседание  

Клинико-морфологический разбор 

«Редкие варианты поражения почек при макроглобулинемии Вальденстрема и множественной миеломе, фибриллярный 

гломерулонефрит» 

Модераторы: Воробьева О.А., Бобкова И.Н. 

Докладчики: Домашенко О.М., Ломоносова Е.В., Макарова Т.А., Захарова Е.В., Воробьева О.А., Столяревич Е.С. 

18:00-18:10 Закрытие конференции 

 



 

 

 

Доклады при поддержке компаний-спонсоров. Не обеспечиваются кредитами НМО. 
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2. 
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