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Научно-практическая конференция РДО, посвященная 
Всемирному Дню Почки 2025 в Санкт-Петербурге: 

 

«В порядке ли ваши почки? Раннее выявление - 
залог здоровья почек» 

  
ПРОГРАММА 

г. Санкт-Петербург 



Формат проведения: аудиторно (очно), с трансляцией (online). 

Место проведения: 

- аудиторно: Россия, 197110 г. Санкт-Петербург, ул. Лодейнопольская, д.5 Конгрессный центр 

«ПетроКонгресс», зал «Санкт-Петербург», зал «Нева» и зал «Охта»; 

- трансляция: интернет-сайт для проведения онлайн-мероприятий (платформа МТС Линк). 
 

Целевая аудитория: нефрологи, терапевты, общая врачебная практика (семейная медицина), 

урологи, хирурги, эндокринологи. 
 

Расписание конференции: начало 09:00, окончание 17:55.    
 

Мероприятие проводит РДО - основной, научный и технический организатор (техническая 

организация совместно с компанией «АМПитер»), совместно с: 
- ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

Министерства здравоохранения РФ, 

- ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени 

академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ, 

- ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

- ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова»,  

- СПбГБУЗ «Городская Мариинская больница», Городской Нефрологический Центр, 

- ГБУЗ Московский многопрофильный научно-клинический центр им. С.П. Боткина ДЗМ, 

- Кафедра нефрологии и гемодиализа ГБОУЗ РМАНПО, 

- ГБУЗ «Городская Клиническая Больница №52» ДЗМ. 
 

Конференция аккредитована в системе НМО. 

Информация о контроле присутствия: 

• аудиторно: минимальное время присутствия в залах мероприятия - не менее 365 минут без 

учета лекций компаний-спонсоров, 

• трансляция: минимальное время подключения к трансляции составит 365 минут без учета 

лекций компаний-спонсоров. 

Количество контролей присутствия составит 10 контролей, необходимо подтвердить 8 и более 

контролей. 

Предварительная регистрация обязательна! 
 

Стоимость участия 

ранняя регистрация  

(с 13.01.25 по 

31.01.25) 

с 01.02.25 

по 28.02.25 

с 01.03.25  

по 10.03.25 

регистрация 

«на месте» 

Для членов РДО, оплативших 

членский взнос за 2025 г. 
300 руб. 800 руб. 1 200 руб. 

2000 руб. 

(очный 

формат) 

Для молодых ученых (возраст до 30 

лет) 
бесплатно бесплатно бесплатно 

Для остальных участников 500 руб. 1 000 руб. 1 500 руб. 
 

Дата открытия регистрации: 13 января 2025г. 

Дата закрытия регистрации: 10 марта 2025г. 
 

Регистрация возможна ТОЛЬКО НА ОДИН из предложенных форматов из предложенных 

форматов (дистанционный или очный) по их выбору.  

Оргвзнос за участие в конференции — НЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ!  
 

Желающие принять участие в конференции могут зарегистрироваться на сайте РДО 

http://www.nephro.ru 
 

После регистрации Вам на электронную почту должно прийти письмо-подтверждение, что 

регистрация пройдена. Без этого письма регистрация считается незавершенной. 
 

Для online-участников: после окончания периода регистрации Вам будет высланы 

индивидуальные ссылки для подключения к конференции на платформе МТС Линк. 

Системные и технические требования для подключения можно уточнить на официальном сайте 

платформы МТС Линк. 

В течении времени работы конференции (с 08:30 по 18:00 по Московскому времени) будет 

работать техническая поддержка:  

+7 800 551-04-69 (официальная техподдержка платформы МТС Линк). 

http://www.nephro.ru/
https://help.mts-link.ru/ru/articles/1518973-технические-требования
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Открытие конференции 

09:00 – 09:10 Приветствия: 

Председатель Российского Диализного Общества  

Захарова Е.В. (Москва) 

Главный внештатный специалист нефролог Северо-западного Федерального округа 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

Главный внештатный специалист нефролог Комитета по Здравоохранению Санкт-

Петербурга  

Бельских А. Н. (Санкт-Петербург) 

09:10 – 09:30 Вступительное слово: 
Сотрудничество МООНП "НЕФРО-ЛИГА" и врачей: ключ к 

эффективному лечению ХБП  

Василевич И.Ю. (Санкт-Петербург) 

Утренняя пленарная сессия 

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Актуальные вопросы нефрологии в контексте раннего выявления почечной патологии» 

Модераторы: Захарова Е.В., Паршина Е.В. 

09:30 – 10:30 Специальный гость: 

New KDIGO guideline on CKD: what is new? 

Румейза Казанджиоглу (Стамбул, Турция) 

10:30 – 10:35 Обсуждение 

10:35 – 11:05 Множество вопросов скрининга ХБП: Зачем? Где? Кто? Кому? Как? Когда?  

Паршина Е.В. (Санкт-Петербург) 

11:05 – 11:10 Обсуждение 

11:10 – 11:40 MAB-ы, siRNA-ы, что дальше? 

Захарова Е.В. (Москва) 

11:40 – 11:45 Обсуждение 

11:45 – 12:10 Перерыв 

Дневное заседание 

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Заместительная почечная терапия вчера, сегодня, завтра» 

Модераторы: Гуревич К.Я., Герасимчук Р.П. 

12:10 – 12:30 Применение нативного витамина D у больных с ХБП на диализе 

Гуревич К.Я. (Санкт-Петербург) 

12:30 – 12:35 Обсуждение 

12:35 – 12:55 2. Доклад при поддержке компании-спонсора «Новадиал».  

Баллы НМО не начисляются. 

Перспективы развития перитонеального диализа 

Герасимчук Р.П. (Санкт-Петербург) 

12:55 – 13:00 Обсуждение 

13:00 – 13:20 

 

5. Доклад при поддержке компании-спонсора «Б.Браун».  

Баллы НМО не начисляются. 

Правда и мифы о гемодиализе 

Земченков Г.А. (Санкт-Петербург), Шило В.Ю. (Москва)  

13:20 – 13:25 Обсуждение 

13:25 – 13:45 Симптомы диализной недостаточности 

Земченков А.Ю. (Санкт-Петербург) 

13:45 – 13:50 Обсуждение 

13:50 – 14:10 Сорбционные технологии в диализе 

Карпов П.А. (Санкт-Петербург) 

14:10 – 14:15 Обсуждение 

14:15 – 14:35 Программа реабилитации диализных пациентов в Республике Крым 

Павловский К.Ю. (Симферополь) 

14:35 – 14:40 Обсуждение 

14:40– 15:25 Перерыв 



 

Дневное заседание 

 

Зал «Нева» (ЗАЛ 2) 

Клинико-индустриальный симпозиум 
«Современные методы диагностики и лечения гломерулярных заболеваний. Орфанные болезни» 

Модераторы: Захарова Е.В., Цыгин А.Н. 

12:10 – 12:30 1. Доклад при поддержке компании-спонсора «Соби».  

Баллы НМО не начисляются. 

Роль комплемент-блокирующей терапии в лечении гломерулярных заболеваний  

Захарова Е.В. (Москва) 

12:30 – 12:35 Обсуждение 

12:35 – 12:55 3. Доклад при поддержке компании-спонсора «Соби».  

Баллы НМО не начисляются. 

Подходы к диагностике и терапии С3-гломерулопатии у детей и подростков 

Цыгин А.Н. (Москва) 

12:55 – 13:00 Обсуждение 

6. Сателлитный симпозиум компании. 

ООО «Кьези Фармасьютикалс». Баллы НМО не начисляются. 

«Современная клиническая практика диагностики и лечения болезни Фабри» 

13:00 – 13:20 

 

Нефропатия Фабри - клинические проявления и дифференциальная диагностика 

Захарова Е.В. (Москва) 

13:20 – 13:25 Обсуждение 

13:25 – 13:45 Раннее выявление: актуальность и методы скрининга болезни Фабри 

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

13:45 – 13:50 Обсуждение 

13:50 – 14:10 Современные методы терапии болезни Фабри 

Ларионова В. И. (Санкт-Петербург) 

14:10 – 14:15 Обсуждение 

14:15 – 14:35 Клинический случай ведения пациента с болезнью Фабри 

Муружева З. М. (Санкт-Петербург) 

14:35 – 14:40 Обсуждение 

14:40– 15:25 Перерыв 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дневное заседание 

 

Зал «Охта» (ЗАЛ 3) 

«Частные вопросы нефрологической помощи: от теории к практике» 

Модераторы: Есаян А.М., Буланов Н.М. 

12:10 – 12:30 Проблемы молодых нефрологов: мировой опыт и исследование проблемы в России 

Буланов Н.М. (Москва), Е.В. Паршина (Санкт-Петербург) 

12:30 – 12:35 Обсуждение 

12:35 – 12:55 4. Доклад при поддержке компании-спонсора «Новартис».  

Баллы НМО не начисляются. 

Моногенные аутовоспалительные заболевания. Взгляд эксперта 

Костик М.М. (Санкт-Петербург) 

12:55 – 13:00 Обсуждение 

13:00 – 13:20 

 

7. Доклад при поддержке компании-спонсора «Новартис».  

Баллы НМО не начисляются. 

Дилемма АА-амилоидоза: итог неудавшейся борьбы с хроническим 

аутовоспалением 

Рамеев В.В. (Москва) 

13:20 – 13:25 Обсуждение 

13:20 – 13:25 Обсуждение 

13:25 – 13:45 АА-амилоидоз: легко ли найти причину?  Спросим у ревматолога и нефролога. 

(Клинический случай) 

Кулаева Н.Н., Исачкина А.Н., Ленькина В.В., (Санкт-Петербург), Мармылева Г.П. 

(Великий Новгород) 

13:45 – 13:50 Обсуждение 

13:50 – 14:10 8. Доклад при поддержке компании-спонсора «Генериум».  

Баллы НМО не начисляются. 

Выявление и терапия аГУС: необходимость междисциплинарного подхода 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

14:10 – 14:15 Обсуждение 

14:15 – 14:35 Отбор пациентов на трансплантацию почки 

Семенова Е.В. (Санкт-Петербург) 

14:40– 15:25 Перерыв 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вечернее заседание 

 

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Ключевые аспекты коррекции осложнений ХБП» 

Модераторы: Румянцев А.Ш., Вишневский К.А. 

15:25 – 15:45 Управление рисками у пациента с ХБП и СД2: взгляд нефролога 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

15:45 – 15:50 Обсуждение 

15:50 – 16:10 Ходьба при хронической болезни почек 

Румянцев А.Ш. (Санкт-Петербург) 

16:10 – 16:15 Обсуждение 

16:15 – 16:35 9. Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor». 

Баллы НМО не начисляются. 

Практика терапии анемии при ХБП: алгоритм диагностики и варианты лечения 

Конакова И.Н. (Санкт-Петербург) 

 16:35 – 16:40 Обсуждение 

16:40 – 17:00 11. Доклад при поддержке компании-спонсора «Сотекс». 

Баллы НМО не начисляются. 

Как нам повысить эффективность лечения анемии? 

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

17:00 – 17:05 Обсуждение 

17:05 – 17:25 13. Доклад при поддержке компании-спонсора «Р-Фарм». 

Баллы НМО не начисляются. 

Коррекция анемии при ХБП в рамках пациент-ориентированного подхода  

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

17:25 – 17:30 Обсуждение 

 17:30 – 17:50 15. Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor». 

Баллы НМО не начисляются. 

Риски гиперфосфатемии и их коррекция 

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

17:50 -17:55 Обсуждение 

17:55 18:00 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вечернее заседание 

 

Зал «Нева» (ЗАЛ 2) 

«Нефрология в вопросах и ответах» 

Модераторы: Колмакова Е.В., Паршина Е.В. 

15:25 – 15:45 Вечерний quiz: 

Нефрология и трансплантология в вопросах и ответах 

Паршина Е.В. (Санкт-Петербург), Зулькарнаев А.Б. (Москва) 

15:45 – 15:50 Обсуждение 

15:50 – 16:10 Ранняя диагностика ХБП в эндокринологии, нерешенные вопросы 

Колмакова Е.В. (Санкт-Петербург) 

16:10 – 16:15 Обсуждение 

16:15 – 16:35 10. Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor». 

Баллы НМО не начисляются. 

Комплемент-блокирующая терапия при АНЦА-ассоциированных васкулитах 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

16:35 – 16:40 Обсуждение 

16:40 – 17:00 12. Доклад при поддержке компании-спонсора «CSL Vifor». 

Баллы НМО не начисляются. 

Клинические примеры АНЦА-ассоциированных васкулитов  

Ковалевская А.В. (Санкт-Петербург) 

17:00 – 17:05 Обсуждение 

17:05 – 17:25 14. Доклад при поддержке компании-спонсора «Bayer». 

Баллы НМО не начисляются. 

Практические аспекты выбора болезнь-модифицирующей терапии у коморбидного 

пациента с сахарным диабетом и ХБП 

Дора С.В. (Санкт-Петербург) 

17:25 – 17:30 Обсуждение 

 17:30 – 17:50 16. Доклад при поддержке компании-спонсора «Сотекс». 

Баллы НМО не начисляются. 

Значимость коррекции гиперфосфатемии на амбулаторном этапе ведения 

пациентов с ХБП 

Прошина Т.В. (Санкт-Петербург) 

17:50 – 17:55 Обсуждение 

 17:55 - 18:00 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вечернее заседание 

 

Зал «Охта» (ЗАЛ 3) 

«Интервенционная нефрология и нефроурология» 

Модераторы: Алферов С.В., Кузьмин Д.О. 

15:25 – 15:45 Опыт создания хирургической службы сосудистого доступа на базе отделения 

амбулаторного диализа на примере ООО "Лаборатория гемодиализа" 

Фаухутдинов И.Р. (Уфа) 

15:45 – 15:50 Обсуждение 

15:50 – 16:10 Опыт пересадки почки Мариинской больницы: первые 100 трансплантаций 

Реутский И.А., Соловьев И.А., Алферов С.В., Ананьева А.О., Цховребов М.З. 

(Санкт-Петербург) 

16:10 – 16:15 Обсуждение 

16:15 – 16:35 Современный взгляд на лечение лимфоцеле пациенту после трансплантации почки 

Попов С.В., Орлов И.Н., Топузов Т.М., Кисиль Ю.В., Матвеева Д.А. Горелик М.Л., 

Семикина С.П., Капенкин С.Н., Ковалевская А.В., Мухаметдинов С.О. (Санкт-

Петербург) 

16:35 – 16:40 Обсуждение 

16:40 – 17:00 Ранние и отдаленные результаты использования аллографтов в хирургии 

сосудистого доступа для гемодиализа  

Федотова Д.Д., Кузьмин Д.О., Кутенков А.А. (Санкт-Петербург) 

 

17:00 – 17:05 Обсуждение 

17:05 – 17:25 Нейроуролог и трансплантолог: междисциплинарный подход в предотвращении 

осложнений у пациентов после трансплантации почки 

Егорова М.Ю., Зайцева А.О., Попов С.В., Орлов И.Н., Чернов К.Е.,  

Семикина С.П., Горелик М.Л. (Санкт-Петербург) 

17:25 – 17:30 Обсуждение 

 17:30 – 17:50 Функциональное состояние мочевого пузыря до и после трансплантации почки. 

Особенности ведения пациентов в послеоперационном периоде 

Зайцева А.О., Егорова М.Ю., Попов С.В., Орлов И.Н., Чернов К.Е., Семикина С.П. 

(Санкт-Петербург) 

17:50 – 17:55 Обсуждение 

 17:55 - 18:00 Подведение итогов и закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Доклады при поддержке компаний-спонсоров.  

Баллы НМО не начисляются. 
1. Роль комплемент-блокирующей терапии в лечении гломерулярных 

заболеваний  

Захарова Е.В. (Москва) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора «Соби» 

2. Перспективы развития перитонеального диализа 

Герасимчук Р.П. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

«Новадиал» 

3. Подходы к диагностике и терапии С3-гломерулопатии у детей и 

подростков 

Цыгин А.Н. (Москва) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора «Соби» 

4. Моногенные аутовоспалительные заболевания. Взгляд эксперта 

Костик М.М. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

 «Новартис» 

5. Правда и мифы о гемодиализе 

Земченков Г.А. (Санкт-Петербург), Шило В.Ю. (Москва) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

 «Б.Браун» 

6. Сателлитный симпозиум компании 

ООО «Кьези Фармасьютикалс» 

«Современная клиническая практика диагностики и лечения болезни Фабри» 

Нефропатия Фабри - клинические проявления и дифференциальная диагностика 

Захарова Е.В. (Москва) 

Раннее выявление: актуальность и методы скрининга болезни Фабри 

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

Современные методы терапии болезни Фабри 

Ларионова В. И. (Санкт-Петербург) 

Клинический случай ведения пациента с болезнью Фабри 

Муружева З. М. (Санкт-Петербург) 

7. Дилемма АА-амилоидоза: итог неудавшейся борьбы с хроническим 

аутовоспалением» 

Рамеев В.В. (Москва) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

 «Новартис» 

8. Выявление и терапия аГУС: необходимость 

междисциплинарного подхода 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

«Генериум» 

9. Практика терапии анемии при ХБП: алгоритм диагностики и варианты 

лечения 

Конакова И.Н. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора  

«CSL Vifor» 

10. Комплемент-блокирующая терапия при АНЦА-ассоциированных 

васкулитах 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора  

«CSL Vifor» 

11. Как нам повысить эффективность лечения анемии? 

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

«Сотекс» 

12. Клинические примеры АНЦА-ассоциированных васкулитов  

Ковалевская А.В. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора  

«CSL Vifor» 

13. Коррекция анемии при ХБП в рамках пациент-ориентированного 

подхода 

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

 «Р-Фарм» 

14. Практические аспекты выбора болезнь-модифицирующей терапии у 

коморбидного пациента с сахарным диабетом и ХБП 

Дора С.В. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

 «Bayer» 

15. Риски гиперфосфатемии и их коррекция 

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора  

«CSL Vifor» 

16. Значимость коррекции гиперфосфатемии на амбулаторном этапе 

ведения пациентов с ХБП 

Прошина Т.В. (Санкт-Петербург) 

Доклад при поддержке 

компании-спонсора 

«Сотекс» 

 


