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Нефрологическая служба

Амбулаторный 
прием нефролога

Стационарная 
нефрологическая
помощь

Острый 
гемодиализ

ЗПТ на 
амбулаторном 
этапе ( ГД + ПД)

1 – ГУЗ УОКБ,
1 - ГП №4,
5 – ДЦ ГЧП,
5 – частные 
центры

1 отделение в ГУЗ
УОКБ на 34 койки 
( 31 к/с + 3 д/с)

4 ЛПУ 10 ДЦ ГЧП



Нефрологическая служба.
Амбулаторный прием.

Прием 
нефролога 
поликлиники 
ГУЗ УОКБ

2020 г. 2021 г. 2022 г. За 3 месяца 
2023 г.

3768 4182 3875 518



Нефрологическая служба.
Стационарная помощь.

2020 г. 2021 г. 2022 г.

Круглосуточный 
стационар ( 31 
койка)

404 442 444

Дневной 
стационар (3  
койки)

40 40 58



Прошедшие больные 
нефрологического отделения
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Структура пациентов 
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Основные нозологии 
госпитализированных пациентов

171

49

44

53

20

73 10
29

Всего 449 пациентов ХБП 5 стадии ( 38%)

ХБП С4 + С3 ( 10,9%)

ОПП ( 9,7%)

Тубулоинтерстициальные 
поражения ( 11,8%)

Аномалия развития по типу 
поликистозной болезни ( 4,45%)

Гломерулонефриты ( 16,2%)

Гипертоническая болезнь (  2,2%)

Диабетическая нефропатия ( 
6,45%)



Диагностические нефробиопсии 

2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г.
3 месяца 

2023 г.

Кол-во нефробиопсий 9 13 13 23 6
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Структура диагностической 
нефробиопсии в 2022 г.

9

4
2

2

1 1
2

2

Мембранозная 
нефропатия
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IgA-нефропатия

Болезнь минимальных 
изменений

Диабетическая 
нефропатия

Болезнь отложения 
легких цепей



Направление пациентов за 
пределы региона

• За 2022 г.  и 2023 г. в связи со сложностями в диагностике  
и лечении пациенты направлялись:

1. в ГБ №52 г. Москва, по согласованию с зам. главного 
врача по нефрологии Фроловой Н.Ф. было отправлено  -
8 пациентов ( 5 с мембранозной нефропатией, 1 с ФСГС, 
1 IgA- нефропатией, 1 с наследственной нефропатией); 

2. в клинику Тареева Е.М. с периодической болезнью ( В.В. 
Рамеев); 

3. в г. Тольятти ( Т.Е. Ничик);

4. РНЦХ им. Б.В. Петровского – 2 пациентов;

5. ФГБУ НМИЦ им. академика В.И. Шумакова – 2.



Диализная помощь

Острый гемодиализ Гемодиализ
амбулаторный

Перитонеальный диализ 
амбулаторный

Отделение 
гравитационной хирургии 
крови в ГУЗ УОКБ ( за 
2022 г. – 2100 процедур),
3 кабинета гемодиализа 
ГЧП в структуре ГУЗ г. 
Ульяновска ( ЦГБ, ЦК 
МСЧ, УОКЦ СВМП)

10 ДЦ ГЧП 1 ДЦ ГЧП



Структура ЗПТ в Ульяновской 
области + ТП 2019 г. – 2023  г.
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Динамика пациентов на ЗПТ
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На 01.01.2023 г. количество 
пациентов 

511

68

85

На 01.01.2023 г.

Гемодиализ

Перитонеальный диализ

Трансплантированная 
почка



Covid-19

• известно,  что пациенты, получающие 
лечение программным гемодиализом 
(ПГД),  отличаются  более  
неблагоприятным  течением новой 
коронавирусной инфекции Covid-19.   По 
различным данным, летальность в данной 
группе пациентов составляет от 25 до 52%.



Covid-19

• За 2021 г. в Ульяновской области среди 567
пациентов с терминальной почечной
недостаточностью, находящихся на
гемодиализе, новой коронавирусной
инфекцией COVID-19 заболело 139
пациентов. Все пациенты были
госпитализированы в ковидные госпитали г.
Ульяновска.



Covid-19

• Возраст пациентов составил от 31 года до 81 года.
Женщин было 54%. Диагноз новой
коронавирусной инфекции Covid-19 был
подтвержен наличием вируса SARS-CoV-2 в
анализе мазка методом полимеразной цепной
реакции и по результатам компьютерной
томографии органов грудной клетки (КТ ОГК).
Также учитывалась вакцинация заболевших
пациентов от новой коронавирусной инфекции
Covid-19.



Результаты исхода Covid-19 у пациентов, 
получающих амбулаторный ГД за 2021 г.

Общее 
кол-во
пациенто
в, 
получаю
щих ГД в 
УО

Число 
заболев
ших

Кол-во 
вакцини
рованны
х среди 
заболев
ших

Кол-во 
выздоро
вевших

Доля 
вакцини
рованны
х среди 
выздоро
вевших

Смертнос
ть среди
заболев
ших

Доля 
вакцини
рованны
х среди 
умерших

567 139 ( 
24,5%)

53 ( 
38,1%)

99 
(71,2%)

53 ( 
53,5%)

40 
(28,8%)

6 (15%)



Covid-19 2022 г.

• За 2022 г. в Ульяновской области среди 618
пациентов с терминальной почечной
недостаточностью, находящихся на
гемодиализе, 10 пациентов на
перитонеальном диализе, 16 пациентов с
трансплантированной почкой новой
коронавирусной инфекцией COVID-19
заболело 67 пациентов, на перитонеальном
диализе 10, с трансплантированной почкой
- 16.



Covid-19 2022 г.

• Количество пациентов, выздоровевших на
ГД – 53 ( 79,1 %), на ПД – 8 ( 80,0%), с
трансплантированной почкой 15 (93,7%).



Исходы covid-19 в 2022 г.
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Сравнительный  анализ исходов Covid-19
у пациентов на ГД за 2021 – 2022 гг.
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Заболеваемость covid-19 в отделении 
нефрологии за 2021-2022 гг.
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Проблемы 

• 1. Недостаточное количество нефрологов на 
амбулаторном приеме.

• 2. Позднее обращение пациентов за 
помощью к нефрологу.

• 3. Качество анализов  с места жительства.

• 4. Нет  возможности использовать 
ритуксимаб в лечении пациентов.
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