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Это международная дискуссия



Что же говорит KDIGO?



Задачи при ОПП

В ОРИТ

• Определение показаний к ЗПТ
• Определение причины ОПП
• Выбор модальности ЗПТ
• Оценка эффективности и критерии завершения ЗПТ

Выписка

• Определение остаточной функции почек
• Определение риска повторного ОПП
• Определение степени и риска прогрессирования ХБП

Наблюдение

• Ранее выявление и терапия ХБП
• Определение остаточной функции почек через 6 месяцев
• Динамическое наблюдение в течение 1 года



Нефролог должен консультировать
все случаи ОПП в ОРИТ?

Acute kidney disease and renal 
recovery: consensus report of the 
Acute Disease Quality Initiative 
(ADQI) 16 Workgroup.



Траектории ОПП

Acute kidney disease and renal 
recovery: consensus report of the 
Acute Disease Quality Initiative 
(ADQI) 16 Workgroup.



Coca SG, Yusuf B, Shlipak MG et al (2009) 





Нефролог не должен 
консультировать все случаи ОПП в 

ОРИТ!?
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Причины инициации 
заместительной почечной терапии у 
пациентов в критическом состоянии

Bouchard J, Acharya A, Cerda J, et al. A Prospective International Multicenter Study of AKI in the 
Intensive Care Unit. Clinical Journal of the American Society of Nephrology : CJASN. 2015



Возможности ОРИТ





Скрининг пациентов 
в СОСМП март- октябрь 2018

Скорость 
клубочковой 
фильтрации
(CKD-EPI)

Повышенный 
креатинин

Нормальный 
креатинин

Общий итог

<30 
мл/мин/1,73м2

151 151

30-59 
мл/мин/1,73м2

625 1 626

>60
мл/мин/1,73м2

1466 649 2115

Итого 2242 650 2892

Соколов Д.В. 2018 © 



Е-алерт

Соколов Д.В. 2018 © 



Определение модальности ЗПТ: 
нефрологи или реаниматологи?

4-6 часов

6-12 часов

12-24 и > часов



Правовые аспекты



Шилов Е.М. Главный внештатный специалист-нефролог Минздрава РФ

Междисциплинарный подход



Шилов Е.М. Главный внештатный специалист-нефролог Минздрава РФ

Междисциплинарный подход



Являются ли 
анестезиологи-
реаниматологи 
первичным звеном



Профессиональный стандарт



Чем занимается реаниматолог?



Чем занимается реаниматолог?



Что должен уметь 
анестезиолог и реаниматолог?



Профессиональный стандарт

Проект по состоянию на 
14.06.2018г.



Чем занимается нефролог?



Что делает нефролог!



Что должно быть в ОРИТ?!



Что должно быть и что есть?!



Кто нам может помочь?



Обучение



Потенциальный 
конфликт…



Распределение нагрузки службы ЭКД

ВМедА 2018 год©



Пациенты ОРИТ (выездная бригада)

0

50

100

150

200

2008г. 2009г. 2010г. 2011г. 2012г. 2013г. 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. 2018г.

40
56

68 71 75
66

115
102

113 117

153

Количество пациентов n=976

ВМедА 2018 год©



Распределение пациентов ОРИТ

661; 

68%

315; 

32%

Хирургический профиль Терапевтический профиль

ВМедА 2018 год©



Нозологические формы (синдромы)

➢ Острое почечное повреждение

➢ Сепсис, септический шок 

➢ СПОН



Экстракорпоральная гемокоррекция



К чему надо стремиться! 



Ремарка

◼ Проблема острого почечного повреждения имеет
возрастающую актуальность

◼ В многопрофильных стационарах наиболее
целесообразно создание службы/отделения
экстракорпоральных методов лечения со своим
коечным фондом на базе ЦАРИТ/ОРИТ

◼ Необходимо междисциплинарное взаимодействие
повышение квалификации, в том числе в рамках
НМО, для анестезиологов – реаниматологов,
нефрологов и трансфузиологов



Благодарю за внимание!



Кафедра нефрологии и эфферентной 
терапии ВМедА им. С.М. Кирова

Циклы повышения квалификации:
➢ Анестезиология и реаниматология с курсом 

экстракорпоральной детоксикации (с 
20.03.2019г. – 1 мес.)

➢ Клиническая трансфузиология с курсом 
экстракорпоральной детоксикации (с 
10.10.2019г. 1 мес.)

➢ Нефрология (с 13.05.2019 г. – 1 мес.)
Профессиональная переподготовка по 
нефрологии
(с 03.09.2019г. – 3,5 мес.)

Zamivlad@ya.ru


