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˿͔͍͔ͪͦ-˭͊ͨ͊͒ͤ͊Ύ ͔ͤͺ͎͙ͪͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ΄ͦ͊͟͡



˽˶ˢ˹

1. ˤ ͙ͨͦͫ͊͟ͻ ͍͙ͨͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ

2. ˽͙ͪ;͙ͤ· ͙ ͺ͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟Υ 
͔͙ͤͣͦ͒ͺ͙ͼ͙͔ͪͯͣ·͔

3. ˽͙ͪ;͙ͤ· ͙ ͺ͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟Υ ͙ͣͦ͒ͺ͙ͼ͙͔ͪͯͣ·͔

4. ˽͙ͪ;͙ͤ· ͙ ͺ͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟Υ ͙͙͒͊͊ͭ͘͡



˻ ;͖ͣ ͣ· ͔ͤ ͔͋ͯ͒ͣ ͎͍͙ͦͦͪͭΈ

Å˻  ͎͙͔͔͙͙ͨͪͭͤ͘

Å˻  ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͊͟͟ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ ͫ 
ͦͭͦͪ͟·ͣ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͙ͨͪͻ͙ͦ͒ͭ ͤ͊ ͙͙͒͊͘͡

Å˻  ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͍͙͍ͪ͊͘΄͔͚ͫΎ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ 
͚ͦͫͭͪͦ ζ͊ͭ͊ͫͭͪͦ͟ͺ·η ό͙ͤͺ͊ͪͭ͟ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟Σ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ ͙ ͭΦͨΦύ



ˤ ˽˻ˮ˿˴ˢ̆ ˽˾ˢˤˮ˶̎˹˻˥˻ 
˻˽˾˩˨˩˶˩˹ˮ̒



˻͔͔͔͙ͨͪ͒ͤ͡Ύ ͙͙͙͚͎͙͙͙ͤͭͪ͊͒͊ͤͦͨͦͭͦͤ͘͡
ˮͫͭͦ;͙ͤ͟ ˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡

K/DOQI Clinical 

Practice Guidelines 

2002

˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͙ͫͫͭͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ˢ˨ җ нл ͣͣ ͙͙ͪͭͫͭ͡ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ˢ˨ җ 

мл ͣͣ ͪͭͫͭ͊ͫͫͦͼ͙͙ͪͯΌ΅͔͔ͫΎ ͫͦ ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙͙ͣ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣΥ 

͙͊͋͒ͦͣͤ͊͡Έͤ·͚ ͙͒ͫͦͣ͟ͺͦͪͭΣ ͔͍͙͔͊ͤ͘Σ ͍͒ͦ͘ͻ͙Σ ͭͦ΄ͤͦͭ͊Σ 

͍ͪͦͭ͊Σ ͣ·΄͔;ͤ·͔ ͎͙ͫͯ͒ͦͪͦΣ ͔͚͍͋ͫͨͦͦͫͭͦ͟Σ ͎͍͔͙͔ͦͦͦͪͯ͗ͤ͟͡Σ 

ͦ͋ͣͦͪͦ͟ ͙ ͔͍ͭͪͦ͗ͤͦͫͭΈ

EBPG 2007 ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͙ͫͫͭͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ˢ˨ җ нл ͣͣ ͙͙ͪͭͫͭ͡ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ˢ˨ җ 

мл ͣͣ ͪͭͫͭ͊ͫͫͦͼ͙͙ͪͯΌ΅͔͔ͫΎ ͫ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ͙ͣ 

͙ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͔͔ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡

UK Renal association 

Guidelines 2009

˻͔ͫͭͪͦ ͔͙͔ͨ͊͒ͤ ˢ˨ ͫ ͙͙͚ͫͣͨͭͦͣ͊ͭͦ͟Σ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͔͔ 

͔͔͔͎ͤͣ͒ͤͤͦͦ͡ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͒͡Ύ ͔͔͔͙ͨͪ͒ͯͨͪ͗͒ͤΎ ͦ͋ͣͦͪͦ͊͟

Japanese Society for 

dialysis Therapy 

Guidelines 012

˹͔͙͔ͦ͗͒͊ͤͤͦ ͔͙͔ͨ͊͒ͤ ͙͙ͫͫͭͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ˢ˨ җ ол ͣͣ ͍ͪͭͫͭͦ 

͍͔ͪͣΎ ͙͙͒͊͊͘͡ ͙͙͡ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ˢ˨ җ мл ͣͣ ͪͭͫͭ



͙́ͪ ͍ͫͦͫͭ͊ͤ·͔ ;͙͊ͫͭ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ ˮ˨ 
͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ

͙̇ͺͪ· 
ˢ˨



˾͙͊͘͡;ͤ·͔ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͙ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ

˾͔͊͋ͦͭ͊ͭ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͍ͫΎ͔͊ͤͤͦ͘ ͫ ͊͋ͫͦ͡Όͭͤ·ͣ 
͙͔͙͔ͫͤ͗ͤͣ ˢ˨ ͙͔ͤ͗ фл ͣͣ ͪͭͫͭ

J Am Soc Nephrol26: 724ς734, 2015



˽͔͙͙͔ͪ͒͊ͤͦ͘͡ˢ˨Σ ͙͙͒ͤ͊ͣ͊͟ ˢ˨ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
͙͙͒͊͊͘͡ ͙ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ  

Park J, Rhee C, Sim J, et al. Kidney International. 2013; 84:795ï802 

˭͍͙͙͊ͫͣͦͫͭΈ ͦͭ ͙ͫͻͦ͒ͤ·ͻ ͼ͙ͺͪ ˢ˨



̉͊ͫͭͦͭ͊ ˮ˨ ͎͙͔͙͙ͨͦͭͤ͘ ͙ ͙ͪͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ

ˤ͊͗ͤ͊ ;͊ͫͭͦͭ͊Σ ͎͔͒ ͫ͊ͣ ͺ͊ͭ͟ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͍·͔ͫͭͯͨ͊ͭ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͙ͫͣͨͭͦͣ͊ ͙͙͡ 
ͦͭΎ͎ͦ΅͊Ό΅͔͎ͦ ͺ͊ͭͦͪ͊͟ ͍͔͔ͣͫͭ ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣ ͺ͙͊ͭͦͪ͊ͣ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͙͙͡ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ 
ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͺ͊ͭͦͪ͊͟ ͙ͪͫ͊͟

J Am Soc Nephrol26: 724ς734, 2015



мΦ ˤ·͍ͦ͒·

Å˹ ͔ͭ ͍͙͎͊͒ͤͦͦ͡ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ

Å˿  ͙ͨͦ͘ͼ͙͙ ͺ͙ͫ͊͟ͼ͙͙ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡· ͙͔͔ͨͪͣͣͦ͡ 
͋ͪ͊ͭΈ ͺ͊ͭ͟ ͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ˢ˨ ͙͔ͤ͗ фл ͣͣ ͙ͪͭͫͭ 
ͺ͊ͭ͟ ͔͙ͣ͒ͼ͙͎ͤͫͦͦ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊

Åˮ ͔͒͊͡Έͤͦ ͒͡Ύ ͚͊͗͒ͦ͟ ͎ͪͯͨͨ· ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͍ 
͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͙ͫͻ͎ͦ͒ͤͦͦ ˢ˨ ͍·ͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈ 
͍͙ͫͦ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟

Åʕ ͭͦͪ·ͣ ͺ͊ͭͦͪͦͣ͟ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ͋·ͭΈ ;͊ͫͭͦͭ͊ 



˨͊͡Έ͔͚ͤ΄͙͔ ͔͙ͪ͊ͫͫͯ͗͒ͤΎ

1. ˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͔ͫͭΈΣ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ͼ͙Ύ 
͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ

2. ˤͦͨͪͦͫ ͔ͣ͒ ͙͔͒ͪͭͦͪ͊͟Υ

˽ͦ;͔ͣͯ ͭ͊͟ ;͊ͫͭͦ ͙ ;ͭͦ ͔ͫ͒͊ͤͦ͡ ͒͡Ύ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ 
͔ͨͪͦ͋ͣ͡·Κ



˽˾ˮ̉ˮ˹̍ ˮ ̅ˢ˴́˻˾̍ ˾ˮ˿˴ˢΥ
˹˩˸˻˨ˮ̅ˮ̇ˮ˾̂˩˸̍˩

˴͙͙ͪͭ;͔͔ͫͦ͟ ͔͍͔͍͙͔ͤͫͦͦͭͭͫͭ ͍͔͙ͦͫͨͦͤͤ͡Ύ ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ ͙ 
͔ͦͣͨͤͫ͊ͭͦͪͤ͟·ͻ ͔ͪ͊͟ͼ͙͚ ͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙͚ͫͦͫͯ͒ͫͭͦ ͙͔ͫͫͭͣ·



̅͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ

˹͔͙ͣͦ͒ͺ͙ͼ͙͔ͪͯͣ·͔
Åˤͦͪ͊ͫͭ͘

Å˸͚ͯ͗ͫͦ͟ ͨͦ͡

Å˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ˭˽́

Å˿͊ͻ͊ͪͤ·͚ ͙͔͒͊͋ͭ

Åˮˣ˿

Å˿͔͔ͪ͒;ͤ͊Ύ 
͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ

Å˨͙ͫͺͯͤ͟ͼ͙Ύ ͍͚͊ͭͦͤͦͣͤͦ 
͔͍͚ͤͪͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ·

Åˤ·͙͚ͫͦ͟ ˮ˸́

˸͙ͦ͒ͺ͙ͼ͙͔ͪͯͣ·͔
Å ̂͡Έͭͪ͊ͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύ
Å ˸͔͙͙͗͒͊ͤ͊͘͡Ύ͙͍ͨͪ͋͊͊͟ ͙ 
͙͔͒ͭ͊

Å ˸͔͙͙͗͒͊ͤ͘͡·͚͙͔͍ͤͭͪ͊͡
Å ˣ̏˹
Å ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͔͙͍͒ͯͪͭͦ͟
Å ͔͔́ͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͙͙͒͊͊ͭ͊͘͡
Å ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͫͯͻ͎ͦͦ ͍͔ͫ͊
Å ˨͙͔͙͔ͦͫͭ͗ͤ ͫͯͻ͎ͦͦ ͍͔ͫ͊
Å ˿͍ͦͫͭ͊ ͙͙͒͊͊ͭ͊͘͡
Å ˥͙͔͙͍ͨͦͭͤͤ͘·͔ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ·
Å ˽͙͖ͪͣ ͙ͨ΅͙



͙͙́ͨ;ͤ·͔ ͎͔͙͙ͣͦ͒ͤ͊ͣ;͔͙͔ͫ͟ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͟ ͦͤ͟ͼͯ 
ͨͪͦͼ͔͒ͯͪ· ͙͙͒͊͊͘͡

Silva BC͙  ͒ͪKidney Blood Press Res 2014;39:490-496

1. ˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙͎ͫͦͫͯ͒ͫͭͦͦ ͙͍͔͙ͫͦͨͪͦͭͤ͡Ύ 

2. ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͔͔ͫͪ͒;͎ͤͦͦ ͙͔ͤ͒ͫ͊͟
3. ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͎ͯ͒͊ͪͤͦͦ ͦ͋Ά͖ͣ͊
4. ˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͙ͫͫͭͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ˢ˨



͙́ͪ ͪ͊ͤ͘·ͻ ͨͪͦͺ͙͡Ύ ˮ˨
͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ

1.˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͔͔ͫͪ͒;͎ͤͦͦ ͍·͋ͪͦͫ͊
2.˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙͍͔͙ͫͦͨͪͦͭͤ͡Ύ

3.˿ͦ;͔ͭ͊ͤͤ·͚



ChawlaLS,HerzogCA,CostanzoMR,etal.Proposalforafunctionalclassificationsystemofheartfailureinpatientswithend-
stagerenaldisease:proceedingsoftheacutedialysisqualityinitiative(ADQI)XIworkgroup.JAmCollCardiol.2014;63:1246-52.

˸͙͙ͤͣ͊͡Έͤ·͔ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎ 
͒͡Ύ ͙ͫͭͪ͊ͭͺ͙͊͟ͼ͙ςͦ ͼ͔ͤ͊͟ 
ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͫͫ͊͟͡ ˿˹



˽͊ͪ͊͒ͦͫ͊͟͡Έ͔ͤͦ ͙ͫ;͔͍͔͙͔ͤͦͤ͘ ͔ͪͺ͔ͫ͊͟͡ ͍͙͊ͦͦͤͫͭͪ͘͟͟ͼ͙͙
͊͟͟ ͙ͨͪ;͙ͤ͊ ͙͙͙͚͎͙͙͙ͤͭͪ͊͒͊ͤͦͨͦͭͦͤ͘͡ 

Converse RL ͙ ͒ͪJ Clin Invest 90(5):1657ς1665, 1992

˾͙ͯͭͤͤ·ͻ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ 
͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͔ͤͭ



˥͔͙͙ͣͦ͒ͤ͊ͣ;͔͙͔ͫ͟ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͙ͨͪ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ 
ͯ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ͍͚͊ͭͦͤͦͣͤͦ ͙͒ͫͺͯͤ͟ͼ͙͔͚

ShafiT et al SeminDial. 2017;30:537ï544.

˶͔;͙ͭΈ ͔͔ͫͦ͗ͤ͡Υ
1. ͙͍͍͔͙̅ͪ͊ͫͭͦͪͯ͘͡;͙͍͔͊ͭ ˿ˮΣ ͤͦ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͔ͫͦ͟ ͙͍͔͙͔ͫͦͨͪͦͭͤ͡ ͙ 
͔͔͔ͫͪ͒ͤ ˢ˨ ͔ͤ ͖ͪ͊ͫͭͭ. 

2. ˤ͔͊ͦͨͪͫͫͦͪ͘·͙͍ͫͨͪ͊͡ΎΌͭ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ό

1 2



˸͔͙͒ͼ͙͔ͤͫͦ͟ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦ ͒͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ˮ˨ 
͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ςͅ ͊ͭͦͪ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͔͙ͫͣͪͭ 

(Nationwide cohort study)

EiichiroKanda͙ ͒ͪScientific Reportsvolume9,
Articlenumber:3362(2019)



˾͙ͫ͟ ͔͙ͫͣͪͭ ͍͙͙͊ͫͭ͘ ͦͭ ͙ͭͨ͊ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ͙ͨͪ ˮ˨ 
͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ (Nationwide cohort study)

EiichiroKanda͙ ͒ͪScientific Reportsvolume9, Articlenumber:3362(2019)



˸͔ͦ͒͡Έ ͫ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ 
͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 
͔͍ͨ͊ͪ͊ͣͭͪͦ ͙ ͒͊ͤͤ·ͻ 
͍͙͔͊ͪ͊͋͡Έ͙ͤͦͫͭ ͔͔ͫͪ͒;͎ͤͦͦ 
͙ͪͭͣ͊

˽͔͙͙͍ͪ͒ͭͤ͟·͔ ͔͙ͣͦ͒͡ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͤ͊ ͍͔ͦͫͤͦ ͦͼ͔͙ͤ͟ 
͍͙͔͊ͪ͊͋͡Έ͙ͤͦͫͭ ͔͔ͫͪ͒;͎ͤͦͦ ͙ͪͭͣ͊

SamelPark͙ ͒ͪScientific Reports | (2019) 9:2574



нΦ ˤ·͍ͦ͒·

Å˩ ͙͚͒ͤͦ ͙͔ͫͫͭͣ· ͙ͫͭͪ͊ͭͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͔ͤͭ

Å˹ ͦΣ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ;͊ͫͭ·ͻ Ή͙͍ͨͦ͒ͦ͘ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ 
͍ Ή͙͙ͨͪ͊͘͟ͻ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙ͦͭͪ͊ͭ͘Έ ͙ͤ͊͡;͙͔ ͙͙͡ 
͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͔͙ͤͣͦ͒ͺ͙ͼ͙͔ͪͯͣ·ͻͺ͍͊ͭͦͪͦ͟ 
͙ͪͫ͊͟Σ ͊ͭͪͯ͒ͤ͘ΎΌ΅͙ͻ ͔͡;͔͙͔ͤ ͙ ͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙ͻ 
͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·ͻ  ͙͙͚ͯͫ͡



˽˾ˮ̉ˮ˹̍ ˮ ̅ˢ˴́˻˾̍ ˾ˮ˿˴ˢΥ
˸˻˨ˮ̅ˮ̇ˮ˾̂˩˸̍˩

˴͙͙ͪͭ;͔͔ͫͦ͟ ͔͍͔͍͙͔ͤͫͦͦͭͭͫͭ ͍͔͙ͦͫͨͦͤͤ͡Ύ ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ ͙ 
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̅͊ͭͦͪ͟· ͙ͪͫ͊͟ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ
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Å ̂͡Έͭͪ͊ͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύ
Å ˸͔͙͙͗͒͊ͤ͊͘͡Ύ͙͍ͨͪ͋͊͊͟ ͙ 
͙͔͒ͭ͊
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˨͍͊ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ͊ ̂̅

Twardowski and MisraHemodialysis International 2018; 00:1ς36

ˤ͙͙ͤͯͭͪͫͦͫͯ͒ͫͭ͊Ύ ͎͙͍͔͙ͨͦͦͣ͡Ύˤ͙͙ͤͯͭͪͫͦͫͯ͒ͫͭ͊Ύ ͙͍͔͙ͦͦͣ͘͡Ύ



˨͙͔ͣ͊͡;ͭͦ ͍͔͔͊͗ͤ ̂̅ ͙͙͡ ͫͯͻ͚ͦ ͍͔ͫ

Flytheet al.KidneyInternational (2011) 79, 250ς257

Flythe͙ ͒ͪΦ Am Soc Nephrol10: 808ς816, 2015.
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˴͙͙ͪͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙͔ͦͭͤͦͫͭ͡Έͤ·͚ ͦ͋Ά͖ͣ 
͍͙ͪͦ͟

C. Barth et al. NephrolDial Transplant (2003) 18: 1353ς1360

˿ͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͋ͦ͡Έ΄͚ͦ ͪ͊͋ͪͦͫ͘ ͙͙ͪͭ͟;͔͎ͫͦͦ͟ 
͙͔͙ͫͤ͗ͤΎ ͙͔ͦͭͤͦͫͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ 
͔ͣ͗͒ͯ ͪ͊ͤ͘·͙ͣ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣΣ ͙ ͙ͫͭ͊͋͡Έͤ·͔ 
ͤ͊͘;͔͙ͤΎ ͒͡Ύ ͔ͦͭ͒͡Έ͎ͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Φ



˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͙͙ͪͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͊͋ͫͦ͡Όͭͤ·ͻ ͤ͊͘;͔͙͚ͤ 
ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͔͋ͦ͡ ͭͦ;ͤ·ͣ 

͔͙ͨͪ͒ͭͦͪͦͣ͟ ˮ˥ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ

мл ͙͘ мн ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ͫͨ·ͭ·͍͙͊͡ 
͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭͯ͟ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ ͙ͨͪ 
͙͔͙͙ͫͤ͗ͤ ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ ͍ 
͙͔͒͊ͨ͊ͦͤ͘ ͦͭ ср ͒ͦ рс ͣ͡κ͎͟ ό͍ 
͔͔ͫͪ͒ͤͣ сн ͣ͡κ͎͟ύΦ ˤ ͭͦ ͍͔ͪͣΎ ͊͟͟ 
ͪ͊͋ͪͦͫ͘ ͨͦ ͙͔ͦͭͤͦͫͭ͡Έͤͦͣͯ 
ͦ͋Ά͖ͣͯ όRBV ύ ͋·͡ ͔͔͋ͦ͡ 
΄͙͙ͪͦͣ͟(82ς97%).

Kronet al.Hemodialysis International 2016; 20:321ς326



ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͙͔͋ͦͣͨ͒͊ͤͫ͊͊͟͟ ͙͔͙ͪͭͪ͟Ύ ̂̅ ͙͔ͤͦͪͣ͊ͯͭ͘͡ 
͍ͦ͒ͤ·͚ ͫͭ͊ͭͯͫ ͙ ͙͔ͫͤ͗͊ͭ ͙͙ͪͫ͟ ͙͙͙ͤͭͪ͊͒͊ͤ͘͡·ͻ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ 

ͤ͊ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ ͙͙͔͒͊͘͡ ό˾˴ˮύ

H. V. Patel͙  ͒ͪIndian J Nephrol. 2019 Jan-Feb; 29(1): 1ς7.



оΦмΦ ˻͙͙ͨͭͣ͊͘ͼ͙Ύ ͯ͡Έͭͪ͊ͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙͙

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ оΦмΦм

Å ˽ͯ͡Έ͍ͫͦ·͔ ͨͪͦͺ͙͙͡ ͯ͡Έͭͪ͊ͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙͙ ͔ͤ ͒ͦ͗ͤ͡· ͙͔ͨͪͣͤΎͭΈͫΎ 
͒͡Ύ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ IDH (̂ ͍͔ͪͦͤΈ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͙ͤͦͫͭ III)

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ оΦмΦн͊

Å ˮ͙͍͙͙͙͍ͤ͒͒ͯ͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·͚ ͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ;͔͙͚ͫ͟ ͦͤͭͪͦ͟͡Έ ͦ͋Ά͔ͣ͊ 
͍͙ͪͦ͟ ͔͒ͦ͗ͤ͡ ͙͔ͨͪͣͤΎͭΈͫΎ ͊͟͟ ͦͨͼ͙Ύ ͍͚ͭͦͪͦ ͙͙͙ͤ͡ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ 
͔ͪͺ͔͚ͪ͊ͭͪͤͦ͟ IDH (̂ ͍͔ͪͦͤΈ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͙ͤͦͫͭ II)

˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙Ύ оΦмΦнb

Å ˾ͯ;ͤ͊Ύ ͔͎͙͍ͪͯͪͦ͊͟͡ ͯ͡Έͭͪ͊ͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙͙ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ 
ͺ͙͙͍ͫͪͦ͊ͤͤ͟·ͣ ͨͪͦͭͦͦͦͣ͟͡ ͤ͊ ͍͔ͦͫͤͦ ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘ ͦ͋Ά͔ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ 
͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈͫΎ ͔ͤ ͒ͦ͗ͤ͊͡ ό͍͔̂ͪͦͤΈ ͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͙ͤͦͫͭ II)

EBPG guideline on haemodynamic instability/ Nephrol Dial 

Transplant 2007; 22[Suppl 2]:22-44



Dasgupta et al.Clin J Am Soc Nephrol14: cccςccc, 2019
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ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ˮͦ̂̅͘

˽ͪͦͭͦͦ͟͡ ͔͡;͔͙ͤΎ ˮ˨ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ

˾͙͔ͯͭͤͤͦ ͨͪͦͺ͙͙͍͙͔ͪͦ͊ͤ͡ ͙ͤ͊ͭͪΎ

˾͙͔ͯͭͤͤͦ ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ· ͙͙͒͊͊ͭ͊͘͡



˾͙͙ͫ͟ ͊ͫͫͦͼ͙͙͔ͪͯͣ·͔ ͫ ͙͚ͨͪ͊ͭͦ͟͟ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ 
ͫͯͻ͎ͦͦ ͍͔ͫ͊ ͙ ͔͡;͔͙ͤΎ ͎͙͙͙ͨͦͭͦͤ
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˾͙͔ͯͭͤͤͦ ͨͪͦͺ͙͙͍͙͔ͪͦ͊ͤ͡ ͙ͤ͊ͭͪΎ

͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙ͫͦͫͯ͒ͫͭ·͔ ͫͦ͋·͙ͭΎͦ͋΅͊Ύ ͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ

͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙ͫͦͫͯ͒ͫͭ͊Ύ ͔ͭ͊͡͡ΈͤͦͫͭΈͦ͋΅͊Ύ ͔ͭ͊͡͡ΈͤͦͫͭΈ

Dasgupta et al.Clin J Am Soc Nephrol14: cccςccc, 2019



˽˾ˮ̉ˮ˹̍ ˮ ̅ˢ˴́˻˾̍ ˾ˮ˿˴ˢΥ
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˴͙͙ͪͭ;͔͔ͫͦ͟ ͔͍͔͍͙͔ͤͫͦͦͭͭͫͭ ͍͔͙ͦͫͨͦͤͤ͡Ύ ͦ͋Ά͖ͣ͊ ͍͙ͪͦ͟ ͙ 
͔ͦͣͨͤͫ͊ͭͦͪͤ͟·ͻ ͔ͪ͊͟ͼ͙͚ ͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙͚ͫͦͫͯ͒ͫͭͦ ͙͔ͫͫͭͣ·



ˤ͙͡Ύ͙͔ͤ ͙͔͔͎ͤͦͭͣͨͪ͊ͭͯͪͤͦͦ͘͟ ͙͙͒͊͊ͭ͊͘͡ 
ͤ͊ ͔͔͔ͫͪ͒ͤ ˢ˨



˹͙͚͊ͭͪ ͙͙͒͊͊ͭ͊͘͡ ͙ ˢ˨

˿ͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͤ͊͘;͙ͣ͊Ύ ͍͙͍͊ͣͦͫ͘Ύ͘Έ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͔ͤ͊ͭͪͣ ͍ ͙͙͔͒͊͊ͭ͘͡ ͙ ˢ˨Σ ͤͦ ͫ 
Ήͭͦ ͙͔͔ͣͭ ͙ ͦ͋ͪ͊ͭͤͯΌ ͫͭͦͪͦͤͯ ͍ͫΎ͊ͤͤͯ͘Ό ͫ ͙͍͚ͨͪ͋͊ͦ͟ ͍͔ͫ͊

Movilli͙ ͒ͪAm J Nephrol2013;38:413419



˥͙͔ͪ͊͒ͤͭ· ͙͊͟͡Ύ ͙ 
͙ͤ͊ͭͪΎ ͙ ͍͙͊ͪ͊ͼ͙Ύ 
͔͔ͫͪ͒;͎ͤͦͦ ͙͔ͤ͒ͫ͊͟ 

Silva BC͙  ͒ͪKidney Blood Press Res 2014;39:490-496

͔̉ͣ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͙ͪ͊ͤ͘ͼ͊ ͨͦ ͙͊͟͡Ό ͔ͭͣ 
͍·΄͔ ˿ˮ
͔̉ͣ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͙ͪ͊ͤ͘ͼ͊ ͨͦ ͙ͤ͊ͭͪΌ ͔ͭͣ 
͙͔ͤ͗ ˿ˮ 



͙͔͙͔̂ͫͤ͡ ͙ͦͤͭͪ͊ͭ͟͟͡Έ͚͙ͤͦͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ 
ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͎͙͙͔͙͙ͨͦ͊ͣ͟͡

Brace RA, ̉  ̅̑. Am J Physiol1974;227:590-597.


