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ПЕРИТОНЕАЛЬНЫЙ ДИАЛИЗ

Катетер для перитонеального диализа



Постоянный Амбулаторный Перитонеальный Диализ(ПАПД)  



Автоматический Перитонеальный Диализ

« Baxter»

«Fresenius»



ДАННЫЕ О ПРОЛЕЧЕННЫХ БОЛЬНЫХ (2017-2019)

2017 2018 2019

Количество 
пролеченных 

больных 
129 129 129

ПАПД

118 109 95

АПД

11 20 34

Средний возраст 
пациента на ПД, 

лет
(18-89 лет)

58,2 58,3 57



ЭТАПЫ ОБУЧЕНИЯ ПАЦИЕНТА:

• Сбор информации о пациенте 

• Выявление  проблем

• Определение целей обучения пациента, планирование его 
содержания

• Реализация плана обучения пациента

• Оценка результатов обучения пациента



СБОР ИНФОРМАЦИИ О ПАЦИЕНТЕ:

Сбор информации о состоянии здоровья, его личности, образе жизни

Основные источники информации:
• Пациент, члены семьи, друзья
• Медицинский персонал

• Медицинская документация

Методы сбора информации:
• Субъективные
• Объективные

• Дополнительные



ФАКТОРЫ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ЭФФЕКТИВНОМУ ОБУЧЕНИЮ:

• способность к обучению 

• наличие четкой цели и мотивации  у пациента;

• желание и готовность к обучению (пациента, 
родственника)

• окружающая обстановка

• доброжелательное отношение медсестры к 
обучающемуся

• обязательная практическая отработка полученных 
знаний



МОТИВАЦИЯ ПАЦИЕНТА

Мотивация — осознанное 
стремление пациента 

получать информацию и 
выполнять необходимые 

действия. 



ЦЕЛЬ ОБУЧЕНИЯ1. Результат обучения

2. Интервал времени

3. С помощью кого?



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЯ ПАЦИЕНТА

№п.

п

Название темы занятия
Дата, подпись м/с Дата, подпись м/с Дата, подпись м/с Дата, подпись м/с

Отметка выполнеиия 

(освоено/не освоено)

1 Введение в перитонеальный 

диализ
2 Гигиеническая обработка рук. 

Правила асептики.
3 Техника выполнения процедуры 

перитонеального диализа
4 Техника проведения процедуры 

перитонеального диализа 

автоматизированным методом
5 Уход за местом выхода 

перитонеального катетера
6 Возможные осложнения при 

проведении процедуры 

перитонеального диализа
7 Организация рабочего 

пространства пациента ПД в 

домашних условиях
8 Хранение диализных растворов в 

домашних условиях
9 Оформление и ведение дневника 

пациента ПД
10 Техника промывания брюшной 

полости 



СХЕМА ОБУЧЕНИЯ

ИЗЛОЖЕНИЕ 
НЕОБХОДИМОЙ 
ИНФОРМАЦИИ 
МЕДИЦИНСКОЙ 

СЕСТРОЙ

ПОВТОРЕНИЕ 
ПАЦИЕНТОМ 
ВСЕГО, ЧТО 
ЗАПОМНИЛ

ДЕМОНСТРАЦИЯ  
НАВЫКА  

МЕДИЦИНСКОЙ 
СЕСТРОЙ

ПОВТОРЕНИЕ 
НАВЫКА 

ПАЦИЕНТОМ 
САМОСТОЯТЕЛЬН

О ИЛИ С 
МЕДСЕСТРОЙ

САМОСТОЯТЕЛЬН
ОЕ ОБЪЯСНЕНИЕ И 
ДЕМОНСТРАЦИЯ 

ПАЦИЕНТОМ 
НАВЫКА



ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПАЦИЕНТА



ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕНИЕ 

• Всех пациентов через 12 месяцев

• После эпизода перитонита

• По просьбе пациента

• Возраст старше 55 лет

• Пациентов АПД (ручному методу)

• После длительного перерыва в проведении ПД



НАВЫКИ НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ И ОБУЧЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ:

• Используйте невербальное общение

• Не спешите и не начинайте разговор "на бегу"

• Задавайте "открытые" вопросы 

• Избегайте частого употребления оценивающих слов



• Принимайте все то, что думает и чувствует пациент

• Одобряйте все, что пациент и его родственники делают 
правильно

• Оказывайте практическую помощь

• Давайте немного необходимой информации 

• Пользуйтесь простым языком

• Предлагайте, а не приказывайте

НАВЫКИ НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ И 
ОБУЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ:



ПРОЦЕСС ОБУЧЕНИЯ ПАЦИЕНТА-
ЭТО ПУТЬ ПОЗВОЛЯЮЩИЙ МЕДСЕСТРЕ

И ПАЦИЕНТУ РЕАЛИЗОВАТЬ ЖЕЛАЕМУЮ ЦЕЛЬ



БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!


