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Раскрытие конфликта интересов –
конфликт интересов отсутствует



Определение ревматических 
заболеваний ВОЗ

• Ревматические и костно-
мышечные заболевания 
включают более 150 
болезней и синдромов, 
которые обычно 
прогрессируют и 
сопровождаются болью

• В широком смысле они могут 
быть подразделены на такие 
категории как заболевания 
суставов, инвалидность 
вследствие физических 
причин, заболевания 
позвоночника и 
посттравматические 
состояния

Ревматические и костно-
мышечные заболевания

• Более 200 заболеваний
• Страдает каждый 4-й 

житель Европы



Diagnosis List of the national Databank of Rheumatic Diseases (Forward, US)

Ankylosing Spondylitis (AS)
Arthritis
Avascular Necrosis (Osteonecrosis)/
Back Pain
Behçet's Disease
Bursitis And Other Soft Tissue Diseases
Carpal Tunnel Syndrome
Chronic Fatigue Syndrome
Collagen Vascular Disease
CPDD (Calcium Pyrophosphate Dihydrate
Crystal Deposition Disease )
Crohn's Disease
Degenerative Joint Disease
Dermatomyositis
DISH (Diffuse Idiopathic Skeletal 
Hypertosis)
Dupuytren
EDS (Ehlers-Danlos Syndrome)
EMS (Eosinophilia-Myalgia Syndrome)
Felty's Syndrome
Fibromyalgia
Fibromyositis
Gout
Infectious arthritis
Inflammatory Bowel Disease

JH (Joint Hypermobility)
Joint Inflammation
Juvenile Rheumatoid Arthritis (JRA)
Juvenile Arthritis - Other Types & Related 
Conditions
Juvenile Dermatomyositis
Juvenile Idiopathic Arthritis (JIA)
Juvenile Non-Inflammatory Disorders
Juvenile Psoriatic Arthritis
Juvenile Scleroderma
Juvenile Spondyloarthropathy Syndromes
Juvenile Systemic Lupus Erythematosis
(SLE)
Juvenile Vasculitis
Ledderhose Disease (Dupuytren of the 
feet)
Lupus, Discoid
Lupus Erythematosis
Lyme Disease
Marfan Syndrome
MCTD (Mixed Connective Tissue Disease)
Myofascial Pain
Osteoarthritis
Osteogenesis Imperfecta
Osteoporosis

Paget's Disease
Peyronie's Disease
PMR (polymyalgia rheumatica)
Polyarteritis Nodosa and Wegener's 
Granulomatosis
Polyarthritis
Polymyositis
Pseudogout
Pseudoxanthoma Elasticum (PXE)
Psoriatic Arthritis
Raynaud's
Reiter's (Reactive Arthritis)
Rheumatoid Arthritis
RLD (Restless Leg Syndrome)
RSD (Reflex Sympathetic Dystrophy)
Sarcoidosis
Scleroderma
Sjögren's Syndrome
Soft Tissue Disease
Spinal Stenosis
Still's Disease
Temporal Arteritis
TMJ (Tempero-Mandibular Joint) problems
Undifferentiated Spondylarthropathy
Vasculitis
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ПРОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ ПОДАГРЕ

Уролитиаз

Мочекислая нефропатия, в т.ч. и с острым повреждением почек

ОПП при подагрическом артрите, осложненном инфекционным артритом и сепсисом





Поражения почек при ревматоидном артрите

Поражения почек, ассоциированные с самим РА

Вторичная мембранозная нефропатия (МН)

IgA-нефропатия

Диффузный пролиферативный гломерулонефрит

Экстракапиллярный гломерулонефрит (ЭКГН) - ревматоидный васкулит, может быть АНЦА-позитивным

АА амилоидоз

Лекарственные повреждения почек при РА

Золото: МН, болезнь минимальных изменений (БМИ), острый тубулонекроз

Пеницилламин: МН, ЭКГН, БМИ

НПВС: острый тубулоинтерстициальный нефрит (ОТИН), БМИ, ОТИН+БМИ, острый тубулонекроз

Циклоспорин: хроническая васкулопатия с ТИН 

Азатиоприн/6-меркаптопурин: ОТИН

Паминдронат: фокальный сегментарный гломерулосклероз





ПРОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ АНКИЛОЗИРУЮЩЕМ СПОНДИЛОАРТРИТЕ, ПСОРИАТИЕСКОМ АРТРИТЕ И РЕАКТИВНОМ АРТРИТЕ/синдроме Рейтера

АА амилоидоз

Вторичный ретроперитонеальный фиброз

IgA нефропатия 



ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ КИШЕЧНИКА

Вторичная мембранозная нефропатия

IgA-нефропатия

AA амилоидоз

IgA

АА



ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ ОСТЕОНЕКРОЗЕ

AA амилоидоз







ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКЕ

Волчаночный нефрит:

I класс – минимальный мезангиальный ВН

II класс – мезангиопролиферативный ВН 

III класс - очаговый пролиферативный ВН

IV класс - диффузный пролиферативный ВН

V класс – мембранозный ВН

VI класс – склерозирующий ВН

Волчаночная подоцитопатия (может встречаться при классе I/II ВН)

Комбинация класса V с классом III/IV

Васкулитоподобные изменения (сегментарные некротизирующие при классе III/IV)

Иммунокомплексный интерстициальный нефрит 

Вторичный ретроперитонеальный фиброз 

Тромботическая микроангиопатия (АФС, ТТП)

Волчаночная васкулопатия (иммунокомплексная) 





C1q C1q IgA

IgG1 IgG4IgM

ВН класс IV+V +
Иммунокомплексный интерстициальный нефрит +
Иммунокомплексная васкулопатия +
Тромботическая микроангиопатия





C1q

C1q

C1q

C1q

ПРОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ ГИПОКОМПЛЕМЕНТЕМИЧЕСКОМ УРТИКАРНОМ ВАСКУЛИТЕ/анти-C1q васкулите

Пролиферативный гломерулонерфит

Имунокомплексный интерстициальный нефрит



1:40960



ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ СИНДРОМЕ ШЕГРЕНА

ренальный тубулярный ацидоз 1 типа 
почечный несахарный диабет
острый интерстициальный нефрит
гиперкальциурия
проксимальные тубулярные расстройства









ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ АНТИФОСФОЛИПИДНОМ СИНДРОМЕ – тромботческая микроангиопатия, 

тромбозы почечных вен и артерий

Первичный АФС (в отсутствие системных заболеваний)

Катастрофический АФС (острый мультиорганный тромбоз) 

Вторичный АФС:

Аутоиммунные заболевания

СКВ

Синдром Шегрена

Ревматоидный артрит

Системный склероз (склеродермия)

Системные васкулиты

Дерматомиозит

Болезнь Крона

Анкилозирующий спондилит

Височный артериит







ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ СИСТЕМНОЙ СКЛЕРОДЕРМИИ

Ишемическая нефропатия с альбуминурией, гипертензией и медленным прогрессированием ХБП 

Почечный склеродермический криз (тяжелая гипертензия, ОПП) – первичное поражение дуговых и 

интерлобулярных аретрий

ОПН без гипертензии 

• Интерстициальный нефрит

• Сочетание с АНЦА-ассоциированным васкулитом









ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ АНЦА-АССОЦИИРОВАННЫХ ВАСКУЛИТАХ

Полиангиит с гранулематозом/гранулематоз Вегенера

малоиммунный очаговый и сегментарный некротизирующий ГН

малоиммунный полулунный (экстракапиллярный) ГН

Микроскопический полиангиит

малоиммунный очаговый и сегментарный некротизирующий ГН

малоиммунный полулунный (экстракапиллярный) ГН

Эозинофильный полиангиит с гранулематозом/синдром Чарга-Стросс

малоиммунный очаговый и сегментарный некротизирующий ГН

малоиммунный полулунный (экстракапиллярный) ГН

Вторичный ретроперитонеальный фиброз (при всех формах АНЦА-ассоциированного васкулита)

Гистологическая категория по Берден Определение

Очаговый ≥ 50% нормальных клубочков

Полулунный ≥ 50% клубочков с клеточными полулуниями

Смешанный < 50% нормальных, < 50% с полулуниями, < 50% склерозированных клубочков

Склерозирующий ≥ 50% полностью склерозированных клубочков







ПОРЯЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ АНТИ-ГБМ ВАСКУЛИТЕ/синдроме Гудпасчера

Экстракапиллярный анти-ГБМ-нефрит

Экстракапиллярный ГН с перекрестным синдромом: анти-ГБМ/АНЦА









С3

ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ КРИОГЛОБУЛИНЕМИЧЕСКОМ ВАСКУЛИТЕ

Криоглобулинемический васкулит чаще всего ассоциирован с HCV-инфекцией и лимфопролиферативными заболеваниями

Криоглобулинемический ГН (МПГН с депозитами IgM и C-3)

Иммунокомплексный полулунный (экстракапиллярный) ГН с депозитами IgM и C-3







ПОРАЖЕНИЕ ПОЧЕК ПРИ IgA ВАСКУЛИТЕ/Геморрагический васкулит/пурпура Генох-Шенляйна

Мезангиопролиферативный (IgA-нефропатия)

Диффузный пролиферативный иммунокомплексный (IgA) ГН

Иммунокомплексный (IgA) полулунный (экстракапиллярный) ГН

Иммунокомплексный (IgA) ГН с исходом в ФСГС





ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ УЗЕЛКОВОМ ПОЛИАРТЕРИИТЕ

Инфаркты почки, псведоаневризмы





ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ АРТЕРИИТЕ ТАКАЯСУ

Вовлечение почечных артерий

Мезангиопролиферативный, мембранопролиферативный, экстракапиллярный гломерулонефрит

Вторичный ретроперитонеальный фиброз

АА амилоидоз (редко)





ПОРАЖЕНИЯ ПОЧЕК ПРИ САРКОИДОЗЕ

Интерстициальный (обычно гранулематозный) нефрит

Нефролитиаз, нефрокальциноз

Тубулопатии

Обструктивная нефропатия вследствие сдавления мочевых путей забрюшинными лимфоузлами

Вторичная мембранозная нефропатия, мембранопролиферативный ГН

АА амилоидоз



Это наши общие пациенты. Что нам поможет? Командная работа!


